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AMATA AG’OMWOYO 
Ebimu Ku Misingi Emikulu Egy’Enzikiriza Y’Ekikristaayo 

 
OKWANJULA 
Emisomo gino giyitibwa “Amata ag’Omwoyo” kubanga gyawandiikibwa eri Abakristaayo abapya 
oba abalongo abapya mu Kristo. Bageraageranya ebyetaago n’okukula kw’Omukristaayo 
omuggya n’eby’omwana omuwere. Waliwo emitendera etaano emikulu mu nkula y’omwana 
omuwere era ensengeka y’eby’okuyiga egoberera enkulaakulana eno. 
 
Ng’omwana eyaakazaalibwa amangu ddala ng’amaze okuzaalibwa atandika okunoonya ebbeere 
lya maama okuliisa, ng’Omukristaayo eyaakazaalibwa, olina okweriisa n’ekigambo kya Katonda. 
Nga tonnategeera teyologiya n’enjigiriza; nga tonnamanya kwekulukuunya oba kutambula; ne 
bw’oba tonnategeera bukulu bw’endya eri obulamu bwo, weetaaga endya ey’omwoyo. Kiva mu 
Kigambo. Essomo 1. 
 
Omwana eyaakazaalibwa ava mu lubuto lwa nnyina okuyingira mu nsi empya. Kino kiyinza 
okukukuba encukwe ennene naye tewali kudda mabega. Tayinza kudda mu lubuto lwa nnyina. 
Ekintu kye kimu kituuka ku Mukristaayo omuggya. Enkyukakyuka mu bulamu ya maanyi nnyo era 
tewali kudda. Olina okutegeera obutonde bw’obulamu bwo obupya mu Kristo osobole okutwala 
endagamuntu yo empya. Kati ggwe ani nga ozaaliddwa amazzi ne Mwoyo? Essomo 2, 3 ne 4 
 
Tekitwalibwa nga kyabulijjo ng’omwana azaaliddwa naye nga takula. Bw’aba takula mu 
birowoozo, bamuyita retarded. Singa takula mu mubiri. ayitibwa dwarf: Naye 
bw’otokulaakulanya bulamu bwo obw’Ekikristaayo, ogenda kufa! Katonda atubuulira engeri 
y’okukulaakulana mu by’omwoyo. Essomo 5 
 
Omwana bw’azaalibwa, ng’akyali muwere, atandika okuliisibwa era n’okulabirira kumpi nnyina 
yekka, ng’afuna bingi nnyo okusinga by’awaayo. Naye watuuka ekiseera ng’agenda okutwala 
ekifo kye mu maka. Atandika okulya ku mmeeza n’abalala, okuzimba enkolagana, okukkiriza 
obuvunaanyizibwa n’okutuukiriza emirimu. Bino byonna kitundu ku nkulaakulana ye. Naawe 
ng’Omukristaayo omupya, weetaaga okutwala ekifo kyo mu maka ga Katonda, ekkanisa. Essomo 
6, 7, 8 ne 9. 
Ebiramu byeyongera obungi. Omwana eyazaalibwa mu laavu ya bazadde be akula era mu bbanga 
ttono olunaku lutuuka okuddamu enkola eno. Katonda yagamba Adamu ne Kaawa nti: “Muzaale 
mweyongere.” Tuli wano leero olw’omukisa guno okuva eri Katonda. Mu bulamu obw'omwoyo 
ekiragiro era kiri nti "Muzaale era mweyongere." Wazaalibwa era obeera n’ekigendererwa 
eky’okwezaala mu by’omwoyo. Abayigirizwa balina okufuula abayigirizwa. Essomo 10 
 
Emisomo gino egisigadde – Emisomo 11, 12, 13, 14, 15 ne 16 gitegekeddwa okuwa amawulire 
amalala ag’omugaso g’ogenda okwetaaga ng’ogenda mu maaso mu bulamu bwo 
obw’Ekikristaayo. Katonda akuwe omukisa era akulungamye mu mukisa n'okusoomoozebwa 



okusinga obunene mu bulamu - okubeera n'obulamu bw'Ekikristaayo. 
 
OMUDDAALA OGUSOOKERA DDAALA– WETAAGISA EBIRYA BY’OMWOYO 
 
Essomo 1 
"WAZAALIBWA? KYESEERA OLYA!" 
 
"Ng'abaana abazaalibwa, mwegombe amata amalongoofu ag'ekigambo, mulyoke mukule omwo 
singa ddala muwoomedde nti Mukama wa kisa.” I Peetero 2:2-3 
 
Ng’omwana eyaakazaalibwa amangu ddala ng’amaze okuzaalibwa atandika okunoonya ebbeere 
lya maama okuliisa, ng’Omukristaayo eyaakazaalibwa, olina okweriisa n’ekigambo kya Katonda. 
Nga tonnategeera teyologiya n’enjigiriza; nga tonnamanya kwekulukuunya oba kutambula; ne 
bw’oba tonnategeera bukulu bw’endya eri obulamu bwo, weetaaga endya ey’omwoyo. Kiva mu 
Kigambo. Kale, tandika kati. Tolinda wadde olunaku lumu. Ddira Baibuli otandike emmere yo eya 
buli lunaku. Wano waliwo amagezi agayinza okukuyamba okutandika. 
 
WULIRIZA EKIGAMBO 
Tosubwa nkuŋŋaana z’ekkanisa era bw’oba ogendayo, weegendereze okubuulira n’emisomo gya 
Baibuli. Bulijjo beera n’ekkalaamu n’olupapula okuwandiika. Oyinza okwetaaga 
okuzeekenneenya awaka n’okukwatagana n’omuntu okusobola okugogola okubuusabuusa 
kwonna. Munyiikivu mu kukola kino. Beera ng’omwana oyo eyaakazaalibwa oluusi eyeeyisa 
ng’afa enjala! Era kya lwatu, tojja kwagala kutuuka mu nkuŋŋaana z’ekkanisa nga tolina Baibuli 
yo. 
SOMA EKIGAMBO 
Soma Bayibuli yonna mu mwaka gumu. Waliwo pulaani ezikubiddwa mu kyapa mw’osobola 
okuwandiika buli ssuula gy’osomye. Bw’osoma essuula ssatu olunaku ate ttaano ku Ssande, ojja 
kusoma Baibuli yonna mu mwaka gumu! Kino kijja kukuwa okunoonyereza okwa bulijjo ku 
Baibuli. Okuva bwe kiri nti kusoma so si kuyiga kwa maanyi, kiyinza okuba eky’omugaso 
okukozesa Bayibuli “ennyangu okusoma.” Ku misomo egy’obuziba kozesa enkyusa esingako 
obutuufu nga NKJV oba NASB 
 
SOMA EKIGAMBO. 
Saba, nga osaba Katonda okutegeera.Omwoyo wa Katonda Omutukuvu ayogere naawe ng’ayita 
mu kigambo kye. Mu kifo ky’okusoma omuntu omulala ky’alowooza ku kitundu ekimu, 
weesomere mu bigambo Omwoyo Omutukuvu bye yalagira okuwandiikibwa. Soma butereevu 
okuva mu Baibuli. Kino kijja kuba kwesomesa kwo kennyini. 
 
Goberera enkola y’okusoma.Si kya magezi okuggulawo nga tolaba kifo kyonna mu Baibuli 
n’otandika okusoma nga tofuddeeyo ku nsonga eriwo. Omuyizi omunyiikivu bulijjo aba azimba 
ku by’ayize edda. N’olwekyo, weesome ekitabo, essuula, oba omulamwa ogumu ogwa Baibuli. 
 
Weewandiiseku birowoozo byo, ebibuuzo byo, okubuusabuusa kwo n’okufumiitiriza kwo mu 
kiseera ky’okusoma kwo. Keep a special notebook to do it in. Ffenna tukimanyi nti ekirowoozo 



ekirungi, endowooza ey’enjawulo oba okutegeera okupya kyangu okwerabirwa. Wandiika 
ebivudde mu kusoma kwo. 
 
Lowooza ku bibuuzo bino wammangaera wandiika eby’okuddamu mu katabo ko ak’okusoma: 
Ekigambo kino kitegeeza ki? Weekenneenye olunyiriri ku lunyiriri. Nnyonnyola ebigambo ebizibu. 

Weetegereze okujuliza ekitundu ekikwatagana. Kola enteekateeka y’akatundu ako. 
 
Kiki kye sitegeera? Wandiika okubuusabuusa kwo n’ebibuuzo byo. Ebintu bingi by’obuusabuusa 

bijja kweyoleka ng’oyiga ebitundu bya Baibuli ebirala. 
 
Mu bufunze ekitundu kino kye ki? Beera mu bufunze. 
 
Londa ennyiriri ezimu z’ogenda okukwata mu mutwe.Awatali kubuusabuusa, Yesu yakikola kino. 
Kola olukalala lw’ennyiriri z’okwata mu mutwe osobole okuzeekenneenya enfunda eziwera. 
 
Fumiitirizaku by’osomye. Lino ddaala ddene nnyo. Okufumiitiriza kye kijja okuwa obuziba mu 
kuyiga kwo ku Kigambo. Tekitegeeza nkola ya kufumiitiriza ng’amadiini agamu ag’Ebuvanjuba 
bwe gakozesa (okufumiitiriza okusukkulumye, okugeza), wabula okufumiitiriza, okulowooza, 
okukozesa n’okwekenneenya by’oyize mu Kigambo. 
 
KOOLA ENKOZESA Y'EKIGAMBO MU BUBUNTU. 
Kozesa essomo ku ggwe kennyini, ng’obuuza ku buli kitundu: 

Waliwo ekyokulabirako kye nsobola okugoberera? 
Waliwo kye nnina okwewala? 
Waliwo ekiragiro kye nsaanidde okugondera? 
Waliwo ekisuubizo ekyandiraze nti kya muganyulo? 
Ekitundu kino kiyigiriza ki ku Katonda oba Yesu? 
Waliwo obuzibu obumu obulina okwekebejjebwa? 
Waliwo ekintu kye nsaanidde okusaba? 
Kiki ekinannyamba mu bizibu byange? 

 
GABAANA EKIGAMBO 
Londa omuntu era omubuulire amazima ag’amakulu g’oyiga mu misomo gyo. Kino kikola ku 
kuzimba kwe n’ebirala. Bw’olaga abalala by’osomye, olwo okumanya kuno kufuuka kintu kyo. 
 
OKWEGEZAAMU EKIGAMBO 
Nga Yakobo bwe yawandiika nti, "Mubeere bakozi b'ekigambo so si bawulira bokka, nga 
mwelimbalimba." (Yakobo 1:22) Okumanya okutuufu okw’Ekigambo kya Katonda kujja bw’ossa 
mu nkola ebyo bye kiyigiriza. Beera ng’omugezigezi eyazimba ennyumba ye ku lwazi mu kifo 
ky’okugizimba ku musenyu. (Mat. 7:24-28) 
 
EKITEESO 
Londa ekiragiro, engeri oba omusingi gwa Baibuli buli wiiki gw’ogenda okwegezaamu. Kino 
kiwandiike mu katabo ko ak’okusoma era buli lunaku, noonya emikisa okwegezaamu ekigambo 



kye kikuyigiriza. Mu ngeri eno Ekigambo kya Katonda kifuuka Ekigambo Ekiramu mu ggwe. 
 
MUKIRIZA: 
II Timoseewo 3:16, 17. Ebyawandiikibwa byonna biweebwa Katonda okuluŋŋamizibwa, era 
bigasa okuyigiriza, okunenya, okutereeza, okuyigirizibwa mu butuukirivu, omuntu wa Katonda 
alyoke abeere omujjuvu, nga yeetegese bulungi buli mulimu omulungi. 
Ebibuuzo 

1. Ng’omukristaayo eyaakazaalibwa oliira ku kigambo kya Katonda? 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

2. Omuntu ayiga atya Katonda by’abaayagala? 
a. ____Soma Baibuli yaabwe 
b. ____Soma n’Abakristaayo abalala 
c. ____Noonya ku yintaneeti 
d. ____Byonna ebyo waggulu 
e. ____a ne b 

 
3. Bulijjo omuyizi omunyiikivu aba ayongera okumanya ekigambo kya Katonda ng’azuula 

obanga waliwo ebyawandiikibwa ebirala ebikwata ku nsonga eyo gy’asoma. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

4. Omuyizi omulungi alina okutegeera amakulu g’ebigambo mu nsonga zaabyo asobole 
okutegeera Katonda by’ayogedde mu bubaka bwe gy’aba. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

5. Omuntu akola atya okussa mu nkola ekigambo kya Katonda 
a. ____Waliwo ekyokulabirako kye nsobola okugoberera? 
b. ____Waliwo kye nnina okwewala? 
c. ____Waliwo ekiragiro kye nsaanidde okugondera? 
d. ____Waliwo ekisuubizo ekyandiraze nti kya mugaso? 
e. ____Ekitundu kino kiyigiriza ki ku Katonda oba Yesu? 
f. ____Waliwo obuzibu obulina okwekebejjebwa? 
g. ____Waliwo kye nsaanidde okusaba? 
h. ____Byonna ebyo waggulu 

 
 
 
OMUDDAALA OW'OKUBIRI - TEGEERA ENSONGA YO EMPPYA 
 
Essomo 2 
 
              OMUBIRI GWO KATI YE TEMPLE Y'OMWOYO OMUTUKUVU WA KATONDA. 
Omwana eyaakazaalibwa ava mu lubuto lwa nnyina okuyingira mu nsi empya. Kino kiyinza 
okukukuba encukwe ennene naye tewali kudda mabega. Tayinza kudda mu lubuto lwa nnyina. 



Ekintu kye kimu kituuka ku Mukristaayo omuggya. Enkyukakyuka mu bulamu ya maanyi nnyo era 
tewali kudda. Mu butuufu, oyo yenna alowooza ku ky’okudda emabega alina okumanya nti eri 
abo abadda mu bulamu obw’edda oluvannyuma lw’okuzaalibwa omulundi ogw’okubiri mu 
Kristo, “enkomerero ey’oluvannyuma eba mbi okusinga entandikwa.” (II Peetero 2:20-22).Olina 
okutegeera obutonde bw’obulamu bwo obupya mu Kristo okusobola okutwala omuntu wo 
omupya. Kati ggwe ani nga ozaaliddwa amazzi ne Mwoyo? 
 
"...n'olwekyo, omuntu yenna bw'aba mu Kristo, ye kitonde ekiggya; ebintu eby'edda biweddewo; 
laba byonna bifuuse bipya." 
II Abakkolinso 5:17 
 
"N'olwekyo. twaziikibwa wamu naye olw'okubatizibwa mu kufa, nga Kristo bwe yazuukizibwa mu 
bafu olw'ekitiibwa kya Kitaffe, naffe bwe tutyo tutambulire mu bulamu obuggya" - Abaruumi 6:4 
 

OMUBIRI GWO GWAGULIDDWA YESU KRISTO 
Soma 1 Abakkolinso 6:12-20 era weetegereze bino wammanga: 
 
Omubiri gwo ogw’omubiri kati gulina aekigendererwa ky’obwakatonda - vv12, 13. Lowooza ku 
kino: ekigendererwa kya kkeesi kwe kutambuza engoye ate ekigendererwa ky’ekitooke kwe 
kufumba mmere. Kale, kkeesi ne sitoovu okola ki? Okusenya wansi n’ensawo, oba okuzannya 
emizannyo ku sitoovu tekyandibadde nkozesa ntuufu eri ebintu bino. Bwe kityo bwe kiri ne ku 
mubiri gwo kati nga gwa Mukama era gulina okukozesebwa mu bigendererwa bye. 
 
Omubiri gwo mukulu nnyonti, olunaku lumu, Katonda ajja kukizuukiza mu bafu - v14. Bonna 
abalina Omwoyo Omutukuvu abeera mu bo balina omusingo nti bajja kuzuukira mu kitiibwa kya 
Katonda. Baibuli egamba nti "mwassibwako akabonero n'Omwoyo Omutukuvu ow'okusuubiza, 
gwe musingo gw'obusika bwaffe okutuusa ku kununulibwa kw'ebintu ebyagulibwa, 
okutenderezebwa ekitiibwa kye" (Abaefeso 1:13-14). Olina omusingo okuva eri Katonda nti tajja 
kuleka mubiri gwo mu ntaana, naye, mu kuzuukira, ojja kufuna omubiri ogugulumiziddwa, 
ogutakyalina bulumi, bulwadde, obwereere oba ennaku. Ojja kuba n’omubiri ogusaanira ebintu 
ebirungi eby’obulamu: essanyu, essanyu, obutafa, emirembe n’okukolagana okw’olubeerera mu 
Ggulu ne Yesu, Katonda n’abaana be abalala bonna. 
Omubiri gwo kitundu kya Mukama- v15. Singa olina obuyinza okufuga amagulu, emikono, 
amaaso oba emikono gya Yesu, wandikoze ki? Wandizisitulidde mu bifo ebitali bya kitiibwa? 
Wandibalese okulaba ebifaananyi eby’obuseegu? Wandyenyigidde mu mize emicaafu? 
Wandikoze ebikolwa eby’obugwenyufu? Wandinywa sigala? Wandinywedde? Wandikozesezza 
ebiragalalagala? Wandilumye ebitundu bino eby’omubiri gwe? Wandibasse? Kya lwatu nti si bwe 
kiri! Era bwe kityo toyisa mubiri gwo, ekitundu ky’omubiri gwa Kristo, mu ngeri eno. 
 
Omubiri gwo guli aekifo ekitukuvu eky'Omwoyo Omutukuvu wa Katonda - v19. Ekifo ekitukuvu 
kya Katonda kifo kya kusinzizaamu mu mwoyo ogw’okussa ekitiibwa n’okwewaayo. 
 
Omubiri gwo guli...si bibyo. - Vvl9-20 nga bwe kiri. Oli mulabirira (omuwanika, omuddukanya) 
ebintu bya Katonda yekka so si nnannyini byo kale bulijjo weebuuze nti: "Katonda ayagala nkole 



ki n'omubiri gwe guno?" 
 
"Nze mbeera mu nnyumba."Si nnyumba etuukiridde. Kirina ensonga zaakyo ennungi n’obubi 
naye wadde buli kimu kiriwo, nkyagala. Nze mmazeemu ebbanga ddene nnyo ne nkimanyiira. 
Ekiseera ekiyise, omusajja asinga obugagga, omulongoofu, omugabi, ekisa era ow’ekitalo mu nsi 
yonna yagula ennyumba yange. Yagisasula omuwendo omunene - okusinga bwe yali esaanira - 
kale, kirabika, yali ayagala nnyo. Yagugula naye teyangobamu. Mu butuufu, Yajja okubeera nange 
mu nnyumba. Nnina okwatula nti kirungi nnyo okubeera naye mu nnyumba emu naye, naye era 
nnina okwatula nti nnalina okukola enkyukakyuka. Kati, mpulira obwetaavu okulabirira obulungi 
ennyumba, okugikuuma nga nnyonjo n’obutakola kintu kyonna ky’atasiima kubanga ye yagigula 
- ennyumba eyiye. Si kyange." Kyeyoleka lwatu nti ennyumba eno mubiri gwange. Yesu yagigula 
n'ajja okugibeeramu nange, ng'ayita mu Mwoyo Omutukuvu. Kati njagala okugikozesa nga 
bw'ayagala kubanga ye nnannyini yo era nze ndi mupangisa. Kati, nga sinnakola kintu kyonna, 
nga sinnaba kwogera kigambo kyonna, nga ndowooza ekirowoozo kyonna, oba okwetaba mu 
mulimu gwonna, njagala okubuuza nti: "Kino kye kintu ekituufu okukola n'omubiri ogulina ogwa 
Yesu?" 
 
ENKOZESA YA YEEKAALI YA KATONDA EZ’OKUBUZIBWA 
Oluusi kizibu okusalawo oba omulimu ogumu gukugirwa oba gukkirizibwa. Ne mu bannaddiini, 
wabaawo enjawulo nnene mu ndowooza ku bintu ebimu. Okugeza okuzina, okunywa omwenge, 
okunywa sigala, okulaba TV, okuzannya omupiira n’emizannyo emirala, okuzannya kaadi, 
okugenda mu firimu, okugenda mu kidiba ekiwugirwamu, okuzannya akalulu, okukola mu bbaala, 
okwambala mini-sikaati, okulonda mu kalulu, okubeera munnabyabufuzi, okuwuliriza emiziki 
egimu, okukozesa ebiragalalagala, okufumbirwa omuntu atakkiriza, okubeera mu magye, 
n’ebirala. 
 
Tetusanga mateeka ga njawulo ku bintu bino mu Baibuli. Si kimala bulijjo okunoonya okuwera 
oba olukusa olwangu mu Baibuli. Baibuli etera okuyigiriza ng’ekozesa emisingi mu kifo 
ky’okuyigiriza amateeka n’ebiragiro. N’olwekyo, bino bye bimu ku birowoozo by’oyinza okwagala 
okulowoozaako nga tonnaba kwetaba mu mulimu ogumu: 
 
Salawo, okusookera ddala, nti ogenda kukola Katonda by’ayagala, nga tonnaba na kumanya 
by’ayagala. (Soma Yokaana 7:17 .) Weebuuze mu bwesimbu: 

1. "Omutima gwange gwegomba ki? Okusanyusa Katonda oba okwesanyusa?" (Laba Matayo 
6:33 ne Abaruumi 12:1, 2 .) 
 
2. Bayibuli erina obulagirizi oba enjigiriza ezitegeerekeka obulungi ezikwata ku mulimu guno? 
 
3. Omulimu guno gunampaka okuba n’omukwano oguyinza okunnyonoona olw’obuyinza 
bwagwo? (I Abakkolinso 5:13) 
 
4. Omulimu guno gwa bulabe obuteetaagisa eri obulamu bwange? (Abaruumi 12:1; I 
Abakkolinso 10:31) 
 



5. Omulimu guno gugenda kunziyiza okutuukiriza obuvunaanyizibwa bwange 
ng’Omukristaayo? (II Abakkolinso 6:14-18) 
 
6. Omulimu guno guyinza okwonoona obuyinza bwange ng’Omukristaayo mu maaso g’abalala? 
(Abaruumi 12:2; I Abakkolinso 8:7-13; 10:23-38; II Abakkolinso 7:1; Tito 2:12) 
 
7. Omulimu guno guyinza okuleetera muganda wange okwesittala (okugwa mu kibi)? 
(Abaruumi 14) . 
 
8. Nnina okubuusabuusa ku mulimu guno? Singa nkikola, nnandibadde nkola ekimenya omuntu 
wange ow’omunda? (Abaruumi 14:23) 
 
9. Kiki Yesu kye yandikoze mu kifo kyange? (I Peetero 2:21) 
 

Ebibuuzo 
1. Okuziikibwa ne Kristo mu kubatizibwa n’okutambulira mu bulamu obupya kitegeeza nti 

omuntu akoze ku bulamu bwabwe obw’ekibi obw’emabega. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

2. Omubiri gw’Omukristaayo ogw’omubiri gwa Kristo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

3. Omubiri gw’omukristaayo kifo kya Mwoyo Mutukuvu, n’olwekyo baweereza Katonda, so 
si mukama waabwe. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

4. Okuva Omwoyo Omutukuvu bw’abeera mu mubiri gw’Omukristaayo, omuntu yeetaaga 
a. ____Labirira omubiri gwabwe mu mubiri 
b. ____Gukuume nga nnyonjo okuva mu bikolwa eby’ekibi 
c. ____Temukola kintu kyonna nga Omwoyo Omutukuvu mwoyo so si mubiri 
d. ___ Endagaano eri abo abeesiga Kristo nga bagondera nti ebibi byabwe 

bisonyiyibwa era obulamu obutaggwaawo bulindirira. 
5. Endagaano Empya eyateekebwawo Kristo eri 

a. ____Ensengeka y’amateeka n’ebiragiro omuntu by’alina okugoberera 
b. ____Ekibiina ky’emisingi egirina okukozesebwa n’okugobererwa 

 
 
Essomo 3 
OKYALI MU NSI 
NAYE TOKYALI WA NSI 
 
OKUSABA KRISTO OLW'ABAYIZI BE 
"Sisaba obaggya mu nsi, wabula obakuume ku mubi. Si ba nsi, nga nange bwe siri wa nsi." 
(Yokaana 17:15-16) Bwe wafuna Kristo nga Mukama era Omulokozi, wagaana ensi ("ensi" wano 



kitegeeza ebintu ebibi eby'obulamu buno: okwegomba okutali kwa mateeka, okwefaako, 
ebikolwa by'omubiri, okwegomba ebintu, n'ebirala). Obwesigwa bwo tebukyali eri ensi. Kituuse 
n'okutwalibwa ng'omulabe wo. Temukoma ku kwagala Kristo n’ekkubo lye, naye era olina 
okulekera awo okwagala ensi. Ggulawo Bayibuli yo osome I Yokaana 2:15-17 olabe enkolagana 
wakati wo, Omukristaayo, n’ensi. Lowooza ku mazima gano: 
 
Okwagala kw’ensi kuziba omutima gw’omuntu n’atasobola kufuna kwagala kwa Katonda. 
Okufaananako amazzi n’amafuta, byombi tebitabula. (v15) 
 
Tewali n’emu ku makubo g’ensi eva eri Katonda. Okwegomba okutali kwa mateeka, amalala, 
okwegulumiza - ebintu bino biva mu nsi, mu mubi, so si mu Katonda. (V 16) . 
 
Ensi, n’okwegomba kwayo, ejja kuzikirizibwa. Oyo asigala y’akola Katonda by’ayagala. (V 17) . 
 
TWAWULUKULU KU NSI 
Omukristaayo n’ensi biwakanya era bikwatagana. Omukristaayo alina okwawulwa ku nsi! Naye 
otya? Kitegeeza nti olina okulekera awo okusoma n’okukola, oba olina okuddukira ku kizinga 
eky’eddungu, nga tewali n’emu ku bucaafu bw’ensi eyinza kukutuukako? Kya lwatu nti si bwe 
kiri! Omukristaayo ali mu nsi naye si wa nsi. Yawukana nnyo ku bantu b’ensi era enjawulo eno 
yeeyolekera mu bulamu bwe. Omuntu yenna eyeetegereza obulamu bwo, ng’alaba enneeyisa 
yo, kyangu okwetegereza nti kati oli mugoberezi wa Yesu Kristo! Ab’oluganda, tuli ba njawulo! 
 
Soma Abakkolosaayi 3:5-16. Era weetegereze ebintu Omukristaayo by’akola n’ebyo by’atakola. 
Laba engeri gye kyawukana ku ngeri y’ensi. Omukristaayo takola bwenzi, obutali bulongoofu, 
okwegomba, okwegomba okubi, okwegomba, obusungu, obusungu, obusungu, okuvvoola, 
ebigambo ebicaafu, oba obulimba. Enkola z’Ekikristaayo: okusaasira okulungi, ekisa, 
obwetoowaze, obuwombeefu, okugumiikiriza, okugumiikiriza, okusonyiwagana, okwagala, 
emirembe, okwebaza 
 
KATI NGA OLI MUKRISTU OSOBOLA OKUGENYA OKUKEMO 
Ekigendererwa kya Katonda ekitaggwaawo gye tuli kwe kutufuula abatukuvu, abatalina musango 
era abatalina kuvumibwa. (Soma Abakkolosaayi 1:21, 22 ne Abeefeso 1:4; 5:25-27). Embeera 
yaffe eri nti tuli mu nsi naye tetuli ba nsi. Newankubadde nga tutukuzibwa (twawulwamu) 
okuweereza Katonda (I Abakkolinso 6:9-11) n’okubeera n’obulamu obutukuvu (Abaruumi 6:11-
12), tukyali mu kukemebwa. Kyokka kati nga bwe tuli Abakristaayo waliwo enjawulo nnene. 
Tulina obuyambi bw'eggulu mu kulwanyisa ekibi! Ka twetegereze ebintu ebimu ebikwata ku 
kukemebwa n’Omukristaayo. 
 
Akabi akali mu kukemebwa kwe kusobola okwewaggula(okugwa okuva ku Katonda). Soma 
Abebbulaniya 3:1-19 era weetegereze: 
Okulabula kuno kusindikibwa eri " ab'oluganda abatukuvu, abagabana mu kuyitibwa okw'omu 
Ggulu," v 1 
Akakwakkulizo k’okufuna omukisa kwe kusigala nga munywevu okutuusa ku nkomerero. v6, 14 
 



Ekyokulabirako eky’obwewagguzi ye Isiraeri eyali mu Ddungu. vv 7-11 
 
Okulabula: ekibi kiyinza okukulimba n'okukakanyaza omutima gwo era oyinza okumaliriza 
ng'ofiiriddwa "okuwummula" kwo okwasuubiza. lunyiriri 12, 13, 19 
 
Mu bufunze:"Kale tunyiikirire okuyingira mu kiwummulo ekyo, omuntu yenna aleme okugwa 
ng'ekyokulabirako kye kimu eky'obujeemu" (Abaebbulaniya 4:11) ne “Atabagana mu mubiri gwe 
ogw'omubiri gwe okuyita mu kufa, okubaleeta abatukuvu, abatalina musango, era 
abasukkulumye ku kuvumibwa mu maaso ge: bwe munaasigala mu kukkiriza, nga munywevu era 
nga munywevu, so nga temusengulwa okuva ku ssuubi ku njiri gye mwawulira" (Abakkolosaayi 
1:22, 23). 
 
TUYINZA TUYINZA OKUSIINGA MU BUTONO, NGA TUJANYA OKUKEMESEBWA KWA SITANI 
OKUTUUKA KU NKOMERERO? 
"Mwambale ebyokulwanyisa byonna ebya Katonda". Abeefeso 6:10-18. 
 
"Kukkiriza kwo, empisa ennungi, okumanya, okwefuga, okugumiikiriza, okutya Katonda, ekisa 
eky'obwasseruganda, okwagala kwo kwongerako." II Peetero 1:5-11. 
 
Okukakasa okw’obwakatonda (I Abakkolinso 10:13) “Katonda mwesigwa, tajja kubakkiriza 
kukemebwa okusukka kye musobola". 
Obuyambi bwaffe obw’Obwakatonda (Abaruumi 8:26, 27) Omwoyo Omutukuvu, abeera munda 
yo, akuyamba mu bunafu bwo, ng’akuwolereza. 
 
KIKI TINAKOLA KI KEMO NGA KIJJA? 
(Matayo 4:1-11). Jjukira nti ne mu bulamu bwa Yesu okukemebwa kwali kwetaagisa. (Yesu 
yakulemberwa Omwoyo mu ddungu okukemebwa. Oba mu bigambo bya Makko, Omwoyo 
yamugoba.) Yatuukirizibwa; kwe kugamba, nga tulina ebisaanyizo okubeera ssaddaaka yaffe era 
Kabona Asinga Obukulu (Abaebbulaniya 2:17, 18; 4:15, 16) mu nkola. Nga bwe kyali mu mbeera 
ya Yesu, n’okukkiriza kwo kulina okugezesebwa. Waliwo akabi akali mu kino? Yee, naye oyo 
atayingira mu mpaka, tajja kuba muwanguzi. Katonda agezesa okukkiriza kwaffe (I Peetero 1:7; 
Yakobo 1:2-4, 12, 13) naye tatukema kukola kibi. Yesu Katonda yamutwala okugezesebwa naye 
Katonda teyamukema. 
 
Kimanye nti Sitaani ye mukema. Ye ayagala okutusuula. Bw'ajja ng'ayogera ebintu nga, "Kikole, 
tewali ajja kumanya"; "Kikole, Katonda tafaayo bw'okikola"; "Kikole, Katonda tamanyi ky'olina"; 
"Kikole, ojja kuwulira bulungi"; "Kikole, owangaala omulundi gumu kale weesanyuse nga 
bw'osobola"; “Kikole, Katonda ayagala obeere musanyufu", jjukira nti ebirowoozo bino biva ku 
muntu agezaako okukusaanyaawo yekka. 
 
Omukemi bw'ajja gy'oli, olwo yogera nga Kristo bwe yagamba nti, "Nedda, ekyo sijja kukikola, 
kubanga kyawandiikibwa ... Naawe ojja kwetaaga okusobola okukola ekintu ekirala. Ojja 
kwetaaga: 

Okumanya Ekigambo kya Katonda. 



Okukkiriza mu Kigambo kya Katonda. 
Okusalawo okukola Katonda by’ayagala nga bukyali. 
Okujjukira ekigambo kya Katonda ng’omukemi azze okwetooloola. 

 
Omukema bwe yajja ewa Kaawa, yali amanyi Ekigambo kya Katonda naye nga takkiriza. Mu 
nsonga ya Ananiya ne Safira, baali bamanyi era ne bakkiriza naye ne batasalawo kumugondera. 
Okukemebwa bwe kwatuuka ku Dawudi, yamanya, n’akkiriza era n’asalawo okugondera nga 
bukyali naye nga tajjukira mu kiseera ekikemebwa we kyali. Yesu yali amanyi, yakkiriza, yasalawo 
okugondera nga bukyali era mu kiseera ky’okukemebwa yakijjukira. Eyo ye nsonga lwaki yasobola 
okuziyiza okulumba kwa Sitaani. 
 
MUKIRIZA:    Abeefeso 6:10-18 
 
Ebibuuzo 

1. Ekigambo ensi mu “toli ba nsi” kitegeeza ebikolwa ebituukiriza okwegomba okutali kwa 
mateeka okw’obutonde bw’omuntu. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

2. Obulamu bw’Omukristaayo bwa njawulo ng’Abakristaayo tebakola bwenzi, okwegomba 
okubi, okwegomba, obusungu, okuvvoola, obulimba oba olulimi olucaafu. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

3. Okukemebwa kibi 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

4. Okukkiriza okukemebwa kikakanyaza omutima gw’Omukristaayo ekiyinza okuvaamu 
okufiirwa obulamu obutaggwaawo ne Kristo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

5. Omukemi bw’ajja olina okukikola  
a.   ____Okumanya ekigambo kya Katonda. 
b.   ____Okukkiriza mu kigambo kya Katonda. 
c.   ____Okusalawo nga bukyali okukola Katonda by’ayagala. 
d. ____Okujjukira ekigambo kya Katonda 
e. ____Byonna ebyo waggulu 
f. ____b ne c 

 
 
Essomo 4 
KATI OLI MUYIGIRIZI WA YESU KRISTO! 
 
“Mujje gye ndi mmwe mwenna abakoze era abazitowa, nange ndibawa ekiwummulo. Mutwale 
ekikoligo kyange muyigire ku nze, kubanga ndi muwombeefu era omuwombeefu mu mutima, era 
mujja kufunira emyoyo gyammwe ekiwummulo, kubanga ekikoligo kyange kyangu n’omugugu 



gwange mutono.” (Matayo 11:28-30) 
 
OMUBAKA WA YESU KYE KI? 
Obulamu bw’Ekikristaayo nkola ya kuyiga (Yokaana 6:45 ne Matayo 28:18-20) era omuyigirizwa 
aba muyizi. Naye mu ndagaano empya, amakulu gaayo ga njawulo katono okusinga leero. Mu 
biseera bya Yesu, waaliwo bakama (abasomesa) n’abayigirizwa (abayizi) naye nga tebatuula mu 
bibiina nga bwe tukola leero. Mukama oyo yayigiriza mu ngeri ez’omugaso. Yatambula n’abayizi 
be. Yabalaga engeri y’okukolamu ebintu. Eno y'ensonga lwaki ekigambo omuyigirizwa mu 
ndagaano empya kibadde kitera okuvvuunulwa nga "omugoberezi". Bwe kityo bwe kyali ne ku 
Yesu. Era ekigambo omuyigirizwa kyali kisobola bulungi nnyo okuvvuunulwa nga "omuyizi". 
Teeberezaamu makanika omukugu n’omuyizi we. "Master", mu mbeera eno, yandiyigirizza 
omuyizi we engeri y'okukozesaamu ebikozesebwa ebimu, n'engeri y'okuddaabiriza ebizibu 
ebimu. Omuyizi awulira era n’atunuulira omusomesa ng’akola kino. Oluvannyuma, akwata 
ebikozesebwa n’akoppa omulimu gwa mukama we. Ye muyigirizwa (omuyizi, omuyizi, 
omugoberezi, omuyizi) w’omusomesa (master mechanic). Omuyigirizwa kye kigambo ekisinga 
okukozesebwa ku bagoberezi ba Yesu mu Njiri- emirundi 269. 
 

• Bwe tuba nga ffe abayizi, olwo omusomesa y’ani? Ye Yesu Kristo. 

• Yesu atuyigiriza ki? Atuyigiriza engeri y’okubeera, engeri y’okubeera, okukola n’okuyigiriza. 
Kwe kutendekebwa ku mulimu ku ngeri y‟obulamu n‟okwewaayo kw‟omuntu ku bubwe 

• Ekibiina kye kiri ludda wa? Mu buli kifo. 

• Ekibiina kye kituula ddi? Buli kiseera. 

• Enkola ye ey’okuyigiriza y’eruwa? Laga era obuulire, model era osomese. (Laba Abafiripi 2:3-
8 ne 2 Abakkolinso 3:18 . 

• Si maanyi ga ndowooza nnungi oba enkola ey’ebyuma ey’okulongoosa empisa. 

• Kiruubirirwa ki eky’omuyigirizwa? Okumanya Kristo Yokaana 17:3 n’okumufaanana Abaruumi 
8:29 

• Ddi lwe tuyinza okugamba nti tuyize essomo lye? Bwe tuba nga tukola ebyo by’atuyigirizza. 

• Omuntu atwalibwa ddi ng’omuyigirizwa? Bwe yeewandiisa mu ssomero lya Yesu oba 
ng’amaze okutikkirwa? Bwewafuuka Omukristaayo, wewandiisa mu Ssomero lya Yesu!!! Ojja 
kumala obulamu bwo bwonna ng’oyiga nga Yesu bw’atondebwa mu ggwe. 

 
ENSAANYI Y’OBUyigirizwa 
Wejjukize nti waliwo omuwendo gw'olina okusasula okusobola okubeera omuyigirizwa wa Yesu. 
Bbeeyi y’okwewandiisa mu ssomero lya Yesu eri waggulu! Ng’emikisa gijja n’obuvunaanyizibwa 
era eri Omukristaayo olina okubeera ng’osaanidde okuyitibwa kwe. Ng'ayogera ku bulamu 
bw'omuyigirizwa, Yesu yagamba nti "Omuntu yenna bw'ayagala okungoberera, yeegaane, 
yeetisse omusaalaba gwe buli lunaku, angoberere." (Lukka 9:23). Weetegereze ensonga nnya 
enkulu mu lunyiriri luno: 
 
"Yeegaana".- Omukristaayo muddu wa Kristo, era nga bw’ali, talina by’ayagala ye by’ayagala 
okutuukiriza wabula by’ayagala bya Mukama we byokka. Tetusobola kugoberera kwegomba kwa 
nsi wadde okukkiriza okukemebwa. Yesu, ng’alina ebyokulwanyisa bye bimu eby’okulwanyisa 



ekibi bye tulina, yayolekagana n’okukemebwa era bulijjo yakiwangula. Ye Kabona waffe Asinga 
Obukulu asobola okusaasira obunafu bwaffe, kubanga "yakemebwa mu byonna nga ffe, naye nga 
talina kibi." (Abaebbulaniya 4:15) 
 
"Twala omusaalaba gwe buli lunaku".- Ekigambo "omusalaba" kitegeeza ki mu kitundu kino? 
Omudaali omuntu gw’ayambala mu bulago? Kabonero akalaga Obukristaayo? Kitegeeza 
kutulugunyizibwa n’okubonaabona? Tewali n’ekimu ku bino kiwa makulu matuufu. Ekirowoozo 
mu kyasa ekyasooka, Yesu bwe yayogera ebigambo bino, yali ya kufa ku bulamu bwo obw’edda, 
ng’agamba, nga Pawulo “Nkomererwa wamu ne Kristo, si nze nkyali mulamu, wabula Kristo 
abeera mu nze.” (Abaggalatiya 2:20) 
 
"Ngoberere".- Wano we wali ensibuko y'amaanyi gaffe - Yesu ye kisumuluzo. Atuwa amaanyi 
okugumira ebintu ebizibu mu bulamu. Atulungamya ekkubo! Atuwa obuwanguzi ku kukemebwa 
(I Abakkolinso 10:13). Tulina okumugoberera (Yokaana 14:6). Okubeera Omukristaayo 
tekitegeeza kumala galekera awo kwonoona wabula, era, okukulembeza Yesu n’ekigambo kye 
mu bulamu bwaffe, okumugoberera n’okumukoppa mu buli kimu. 
 
"Buli lunaku"- Twasalawo okwegaana ne twetikka omusaalaba gwaffe omulundi ogusoose mu 
lunaku lwe twawambatira Kristo ng’Omulokozi waffe era Mukama waffe. Naye olunaku olwo 
luweddewo era leero lunaku lulala! Buli lunaku twetaaga okusalawo okugoberera Yesu, nate! 
Yesu bwe yagamba nti "buli lunaku", yali atugamba nti twetaaga okusalawo kuno buli lunaku. 
Okukkiriza kwaffe kulina okuba okukkiriza okukyukakyuka, okulamu. Buli lunaku tulina okuzza 
obuggya ekigendererwa kyaffe eky’okufuuka nga Kristo. 
 
Soma ne: Lukka 14:25-33; Abaruumi 12:1, 2; Makko 8:36. 
 
ENGERI ESATU EZ’OMUYIZIDDWA 
Yesu, mu njiri ya Yokaana, yayogera ku mpisa ssatu ez’omuyigirizwa: 
 
Mubeere mu Kigambo kye(Yokaana 8:31). Kisingako ku kukkiriza kwokka (Laba Yokaana 8:29-
59). Kizingiramu okumanya Ekigambo. Tulina okuyiga ebigambo bya Yesu. Kitegeeza 
okwegezaamu bye tuyize. Onywerera ku Kigambo? Oyiga Bayibuli emirundi emeka? Buli lunaku? 
 
Mwagalanenga.(Yokaana 13:34-35). Tusaanidde tutya okwagala? Nga Kristo bwe yatwagala. 
(Yokaana 13:34 - Yeewaayo ku lwaffe). Tuliba tutya abayigirizwa? Nga tuyambagana, nga buli 
omu ayogera ne munne ku nsonga ez’eby’omwoyo, nga tuyiga wamu Bayibuli era nga buli omu 
afaayo ku byetaago bya munne. Oyagala baganda bo mu Kristo? Kiki ky’okola mu ngeri 
ey’omugaso okusobola okubayamba? 
 
Muzaale ebibala bingi( Yokaana 15:8 ) Bibala ki bye tubala? Abaana n’amaka, ebibala 
by’Omwoyo (Abaggalatiya 5:22), ekitiibwa eri Katonda olw’okututonda, okuleeta abalala eri 
Kristo, n’ebirala Lwaki tusaanidde okubala ebibala? Okugulumiza Katonda. Obutasalibwako 
(Yokaana 15:1-2). Okutaasa abalala. Olw’okwebaza (Zabuli 5 1:12-15). Okutuukiriza 
ekigendererwa kyaffe mu bulamu. Tuyinza tutya okubala ebibala ebisingawo? Nga tubeera mu 



Yesu. ( Yokaana 15:5 ) Ettabi bwe litemebwako omuzabbibu, teribala bibala. Okola ebibala bingi? 
 
YESU YE MODEL YAFFE! 
Tumumanyi nga tuyita mu Baibuli. Tulaba engeri gye yeeyisaamu, gye yayogeranga n’engeri gye 
yayisaamu abantu. Tuyiga ebikulu gy’ali. Tulaba engeri ze, gamba ng’okwagala kwe, 
obuwombeefu bwe, obwetoowaze bwe, okusaasira kwe, obulongoofu bwe n’obutuukirivu bwe. 
Bwe tumufumiitirizaako n’okumwegomba, tunoonya okufaanana ye. Eri Omukristaayo, Ye 
kyakulabirako kyaffe mu bintu byonna. 
 
Ebibuuzo 

1. Omuyigirizwa wa Kristo aba muwulize era yeewaddeyo gy’ali n’enjigiriza ze. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

2. Kristo atuyigiriza ki?a. ___ Engeri y’okubeerab. ___ Wegezeemu ebyo bye yayigiriza usc. 
___ Endowooza ennungi d. ___ a ne c 

3. Omuweereza wa Kristo akola by’ayagala bya Kristo so si bibye. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

4. Emirundi emeka omwana wa Katonda gy’alina okwegaana n’akola Katonda by’ayagala? 
a. ____Buli wiiki ya Ssande 
b. ____Buli lunaku ng’emirimu gye egy’obuntu giwedde 
c. ____Buli lunaku, buli kiseera 

5. Twala omusaalaba gwo kitegeeza 
a. ____Omudaali oba akabonero akayambalwa mu bulago 
b. ____Okutulugunyizibwa n’okubonaabona 
c. ____Okufa ku ngeri y’obulamu ey’ekibi enkadde   

 
 
OMUDDAALA OW'OKUSATU - OKUKULA MU MWOYO 
 
Essomo 5 
OLINA OKUKULA SSIKIWO OJJA KUFA! 
 
Tekitwalibwa nga kyabulijjo ng’omwana azaaliddwa naye nga takula. Bw’aba takula mu 
birowoozo, bamuyita retarded. Bw’atakula mu mubiri, bamuyita dwarf: Naye 
bw’otokulaakulanya bulamu bwo obw’Ekikristaayo, ogenda kufa! Laba Katonda kye yayogera ku 
bwetaavu bw’okukula mu by’omwoyo: 
 
" ... tulina bingi eby'okwogera era ebizibu okunnyonnyola, okuva bwe mufuuse abazibu 
okuwulira. Kubanga newankubadde mu kiseera kino, musaanidde okuba abasomesa, mwetaaga 
omuntu addamu okubayigiriza emisingi egyasooka egy'ebigambo bya Katonda; era mutuuse 
okwetaaga amata so si mmere nkalu. Kubanga buli muntu alya amata gokka tamanyi kigambo 
kya butuukirivu, kubanga ye mwana omuwere. Naye emmere enkalu ya abo abajjula emyaka, 
kwe kugamba, abo olw'okukozesebwa abalina obusimu bwabwe obw'okukola okutegeera 
obulungi n'obubi." (Abaebbulaniya 5:11-14) 
 



"Ng'abalongo abaakazaalibwa, mwegombe amata amalongoofu ag'ekigambo, mulyoke 
mukuzeemu." (I Peetero 2:2) 
 
"N'olwekyo, omwagalwa wange, nga bwe mwagondera bulijjo, si nga mu maaso gange gokka, 
naye kati nnyo nga siriiwo, mukole obulokozi bwammwe n'okutya n'okukankana; kubanga 
Katonda y'akola mu mmwe okwagala n'okukola olw'okusanyuka kwe." (Abafiripi 2:12, 13) 
 
OKUKULA MU MWOYO KYE KI? 
Jjukira nti twogera ku kukula mu by’omwoyo so si kukula mu mubiri oba mu muwendo. Kitegeeza 
okweyongera okufaanagana ne Yesu Kristo. (II Abakkolinso 3: 18) 
 
Kizingiramu okuyiga okwawula ekirungi n’ekibi. (Abaebbulaniya 5:14) 
 
Kitegeeza okweyongera okutambula n’Omwoyo n’okukendeera n’omubiri. (Abaggalatiya 5:13ff) 
 
Kitegeeza okubeera n’ekisa ky’Ekikristaayo n’okweyongera mu bulamu bwo - okukkiriza, empisa 
ennungi, okumanya, okwefuga, okugumiikiriza, okutya Katonda, ekisa eky’obwasseruganda, 
okwagala (II Peetero 1:5-11). Ebintu bino bwe bibaawo mu ffe era nga bikula mu ffe, tujja kuba 
banyiikivu, babala, banywevu, era tetugenda kwesittala. Tusobola okutegeera okukula mu 
by’omwoyo ng’enkyukakyuka eri obulungi mu mpisa zaffe. 
 
Ekiwandiiko: Okukula mu by’omwoyo tekujja, si ng’okola empisa ennungi ng’ezo, naye era 
n’okusobya n’okufumiitiriza ku nsobi zo. Oluusi, okubonaabona olw’okulemererwa kwo 
kikuyamba okukula. Guno gwe mugaso gw’okukangavvula kwa Mukama. (Abaebbulaniya 12:1-
13) 
 
EBISAAMU EBYOMWOYO EBYA 2 PEERO 1: 
Okukkiriza -Soma Abaruumi 10:17 olabe ensibuko y’okukkiriza. Mu Kigambo mwe tuyiga nti 
Katonda bulijjo atuukiriza ebisuubizo bye (Makko 10:29; Abaruumi 8:28). Bulijjo akuuma 
ekigambo kye gye tuli. Ebikangabwa biyinza okubaawo mu bulamu, naye okumanya nti Katonda 
atuwanirira kyongera okukkiriza kwaffe. Okubeera mu kukkiriza kyongera okukkiriza. Osobola 
okujjukira ebiseera ebimu mu bulamu bwo, nga weesiga Mukama, we wayolekagana n’okutya 
oba okulwanagana okumu n’owangula? 
 
Obulongoofu -kitegeeza obuvumu obw’empisa. Y’engeri eyamba abantu okukola ekituufu, ne 
bwe kiba nga kizibu nnyo oba ng’abalala bakiwakanya. Ekyokulabirako ky’omu eyalaga obuvumu 
obw’amaanyi mu mpisa ye Yusufu. Soma Olubereberye 39 olabe empisa ennungi mu bikolwa. 
Osobola okulowooza ku muntu omulala ayolesezza empisa ennungi ennyo (obuvumu 
obw’empisa) mu bulamu bwe? 
 
Okumanya– ebya Katonda n’ebyo by’ayagala, ebya Kristo n’obulamu bwe. Obutamanya 
bwaleetera abantu ba Katonda okuzikirizibwa. (Koseya 4:6). Okuva ebigambo bya Yesu bwe bijja 
okutusalira omusango, twetaaga okumanya bye yayigiriza (Yokaana 12:48-50) ... Engeri 
y’okufuna okumanya kwe kusoma n’okuyiga Bayibuli. (Zabuli 1:1-3). Okusoma ebitabo 



eby’omwoyo n’ennyonnyola za Baibuli nakyo kisobola okuyamba. Kola enteekateeka 
ey’omugaso okukula mu kumanya. (Laba essomo 1) 
 
Okwefuga - .Tulina okuba n’okwefuga ku mibiri gyaffe: okwegomba, okwegomba, embeera 
n’ebirala (1 Abakkolinso 9:27). Okwefuga kibala kya mwoyo. ( Abaggalatiya 5:22, 23 ) Lowooza ku 
ky’okukola olukalala lw’ebitundu by’olina okwongera okwefuga mu bulamu bwo. Saba Katonda 
buli kiseera okukula mu bintu bino. 
 
Obutawanika -kitegeeza "obunywevu, okugumiikiriza, obugumiikiriza". Kye mpisa y’omuntu 
etakankana mu kigendererwa kye n’obwesigwa eri okukkiriza, obutabula ne mu kugezesebwa 
n’okubonaabona okusinga obunene. Yakobo 5:7-11 etuwa ekyokulabirako kya Baibuli 
eky’okugumiikiriza. 
 
Laba Yakobo 1:2-4 okuyiga engeri y’okukulaakulanya okugumiikiriza. Tujja kufuna ebizibu 
n’ebikemo mu bulamu bwaffe. Naye. oyo asigala nga munywevu okutuusa ku nkomerero (oyo 
agumiikiriza) ajja kulokolebwa. (Abaebbulaniya 3:6). Osobola okulowooza ku bantu n’embeera 
mu bulamu bwo ezaakukubiriza okugumiikiriza? 
Okutya KatondaKino kitegeeza okwewaayo kw’omuntu ku bubwe eri Katonda oba ekitiibwa. 
Koluneeriyo kyakulabirako kya kutya Katonda (okutya Katonda) mu Baibuli. (Ebikolwa 10:2, 7). 
Bulijjo mpisa ya muwendo nnyo ey’okubeera nayo. I Timoseewo 4:8. Wano waliwo amagezi 
agayinza okukuyamba okukuuma ebirowoozo byo ku bintu eby’omwoyo n’ebitukuvu: 
Wuliriza ennyimba z’Ekikristaayo 

Mubeere n’ennaku z’okusiiba n’okusaba 
Mukole ekibiina ky’okusaba 
Mubeere n’okusinza awaka 
Teeka obudde buli lunaku okusoma, okusaba n'okufumiitiriza ku Kigambo kya Katonda 

 
Nnyonnyola enkola yo ey’okwewaayo ku bubwe. Olina enteekateeka? Goolo? 

 
Okwagala kw'Obwasserugandakwe kwagala wakati w’abooluganda (Abakristaayo bannaffe). 
Ekyokulabirako kimu: amakanisa agaayamba Abakristaayo mu Yerusaalemi mu kiseera ky’enjala. 
II Abakkolinso 8:1-5. Ekyokulabirako ekirala: okusaba Abakristaayo kwe baakolera Peetero, nga 
balaga ekisa eky’obwasseruganda. ( Bik.12:1-5 ) Kiyinza okuzingiramu okusembeza abagenyi. 
Soma Abaggalatiya 6:10 ogezeeko okulowooza ku muganda oba mwannyinaffe mu Kristo 
eyeetaaga obuyambi bwo? Kiki ky’oyinza okumukolera? Waliwo ow’oluganda oba mwannyinaffe 
mu Kristo eyeetaaga mukwano? Semberera omuntu ono okusobola okutandika omukwano 
omulungi. 

 
Okwagala -Okwagala kw’Ekikristaayo kikolwa. Kitegeeza okwegomba n’okunoonya ebirungi 
by’abalala n’obunyiikivu era bulijjo kizingiramu okuweereza. Bwe kiba nti okuweereza kitegeeza 
okuwa abalala ebyetaago, era nga tukimanyi nti ebyetaago ebya nnamaddala si bye muntu oyo 
by’ayagala, olwo tusobola okutegeera nti okwagala kumpi kye kimu n’okuweereza. Yesu yajja 
okuweereza. Yatwagala nnyo. Yalaba obwetaavu bwaffe obw’okusonyiyibwa era n’afiira ku 
musaalaba okukifuna. Mu ngeri y’emu, tuweereze (twagalane). Abantu bangi bajja okutegeera 



okwagala kwa Katonda nga balina abaana baabwe. Okwagala abazadde kwe balina eri abaana 
baabwe kituyamba okutegeera engeri Katonda gy’atwagala. Soma 1 Abakkolinso 13 (byonna) I 
Yokaana 3:11-18 ne 1 Yokaana 4:7-21 okufuna okutegeera okusingawo ku kiki ddala okwagala 
kw’Ekikristaayo. Wandiika amannya g’abantu oba ebibaddewo mu bulamu bwo ebikuyambye 
okutegeera n’okwegezangamu omukwano. 
 
Ebibuuzo 

1. Ani asalawo obubaka bwa Katonda, enjigiriza ze, kye butegeeza? 
a. ____Kabona 
b. ____Labbi 
c. ____Omubuulizi/ababuulizi b’enjiri 
d. ____Ggwe - nga oyita mu kwesomesa 

2. Okukula mu by’omwoyo kwe... 
a. ____Okuyiga okwawula ekirungi n’ekibi 
b. ____Okubeera n’okweyongera mu kukkiriza, empisa ennungi, okumanya 

okwefuga, okugumiikiriza, okutya Katonda, ekisa eky’obwasseruganda 
n’okwagala. 

c. ____Okukola empisa ennungi ez’Ekikristaayo 
d. ____Byonna ebyo waggulu 

3. Ensibuko y’okukkiriza eva mu kumanya ekigambo kya Katonda. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

4. Kiki ekisinga obukulu 
a. ____Okumanya ekigambo kya Katonda 
b. ____Okwefuga 
c. ____Okwagala 

5. Omukwano gwe... 
a. ____enneewulira 
b. ____Okwagala okukola ekisinga obulungi eri omulala 

 
 
OMUDDAALA OW’OKUNA — TWALA EKITUNDU KYO MU MAKA GA KATONDA 
 
Essomo 6 
TWALA EKITUNDU KYO MU MAKA GA KATONDA 
 
Omwana bw’azaalibwa, ng’akyali muwere, atandika okuliisibwa era n’okulabirira kumpi nnyina 
yekka, ng’afuna bingi nnyo okusinga by’awaayo. Naye watuuka ekiseera ng’agenda okutwala 
ekifo kye mu maka. Atandika okulya ku mmeeza n’abalala, okuzimba enkolagana, okukkiriza 
obuvunaanyizibwa n’okutuukiriza emirimu. Bino byonna kitundu ku nkulaakulana ye. 
 
Naawe, ng’Omukristaayo omupya, olina okutwala ekifo kyo mu maka ga Katonda. Wawaayo 
obulamu bwo eri Yesu Kristo, nga wenenyezza ebibi byo, era nga waziikibwa wamu naye mu 
kubatiza. Mu kaseera ako wayingira mu nkolagana empya n’abagoberezi ba Yesu abalala. 
Wafuuka ekitundu ku "ekkanisa". Obulamu bw’Ekikristaayo tebubeera mu kweyawula wabula 



mu kibiina n’abalala mu kkanisa. Eno y’enteekateeka ya Katonda gy’oli. 
 
EKANISA KIBIINA KY'ABANTU EKYA NJAWULO NNYO 
Ekibinja kino kya njawulo nnyo kubanga kirimu abo Katonda be yayita okuva mu kizikiza 
okuyingira mu kitangaala kye ekyewuunyisa (I Peetero 2:9). Bano kibiina kya bantu 
abalokoleddwa okuyita mu musaayi gwa Yesu Kristo, Omwana wa Katonda. Ekkanisa bantu 
abaawuddwa Katonda ku lulwe. Ekkanisa (mu bufunze, abayitibwa), babadde bayitibwa: 

• Abayitiddwa Katonda. Abaruumi 8:28-3 

• Yayitibwa okuva mu kizikiza. I Peetero 2:9; Abakkolosaayi 1:13 

• Yayitibwa okuyita mu Njiri. II Abasessaloniika 2:14 

• Yayitibwa mu kussa ekimu mu Kristo I Abakkolinso 1:9 

• Yayitibwa okutukuzibwa (okuteekebwawo okwawukana). I Abasessaloniika 4:7 

• Yayitibwa mu Bwakabaka I Abasessaloniika 2:12; Abaggalatiya 1:6, 5:13; Abakkolosaayi 
3:15; Abebbulaniya 9:15; I Peetero 5:10) . 

 
NOTE: Mu ndagaano empya, ekigambo "ekkanisa" kitegeeza ekibiina ky'Abakristaayo mu kifo 
ekimu (Abaruumi 16:16; I Abakkolinso 1:2; Abaefeso 1:1; Abafiripi 1:1) oba omubiri gwa Kristo 
ogw'obutonde bwonna (ogukoleddwa abantu bonna mu nsi abalokole mu Kristo - Matayo 16:18). 
 
Waliwo eyagamba lumu nti: "Ndi Mukristaayo naye siri mmemba wa kkanisa yonna kubanga 
ekiragiro ng'ekyo siraba mu Baibuli." Omuntu ono teyasoma Baibuli, kubanga, singa yali asomye, 
yanditegedde nti ekkanisa y'omu kitundu essibwako essira nnyo mu Ndagaano Empya: " ... 
obutaleka kwekuŋŋaana wamu, nga bwe kiri mu ngeri y'abamu." (Abaebbulaniya 10:25) 
 
Ekkanisa y’omu kitundu elonda abaminsani n’ebawagira, elabirira amasomero ga Baibuli, eyamba 
abantu abali mu bwetaavu, etumbula enkiiko z’okusaba, okusinza, okusinza n’okubuulira enjiri. 
Ye kkanisa y'omu kitundu ekola ng'ekintu ekikozesebwa okutuukiriza omulimu gwa Katonda 
wano ku nsi. Waliwo era bulijjo kijja kubaawo ebiseera eby’omu maaso eri ekkanisa ya Yesu Kristo 
kubanga omulimu gwa Katonda gulina okuba era gugenda mu maaso. Olina okwenyigira ennyo 
mu mulimu guno omunene ogwa Katonda mu kkanisa y’omu kitundu! 
 
EBIGAMBI BYA BAYIBULI EBIKWATA KU KKANISA 
Mu Baibuli tetusangayo kitiibwa kituufu ekiweereddwa ku kkanisa. Wabula, tusanga ennyonyola 
ez’enjawulo eziraga ekintu eky’enjawulo eky’ekibinja kino eky’abantu ekiyitibwa ekkanisa – 
ebigambo oba eby’enkolagana oba eby’omulimu. 
 
Ennyumba (amaka) ga Katonda- I Timoseewo 3:15; Abeefeso 1:3; Abaggalatiya 3:26, 27. Katonda 
ye Kitaffe, Yesu ye mukulu era ffenna tuli baganda. Ekkanisa maka Katonda ge yakola okubeera 
naye bulijjo. Tulina okussa ekimu naye, ne mutabani we Yesu era ne bannaffe nga abaana ba 
Katonda. Okwagala, ekisa, obuyambi n’okusiimibwa bye tusanga mu maka g’omuntu nabyo birina 
okubaawo mu maka ga Katonda era mu ngeri ey’amaanyi ennyo. Baibuli etukubiriza: "Waliwo 
omuntu yenna mu mmwe abonaabona? Asabe. Waliwo asanyuse? Ayimbe zabbuli." (Yakobo 
5:13) Beera ow’oluganda omwesigwa era omwesigwa ekkanisa gw’esobola okwesiga. 



Muweereze ab’oluganda abalala mu kwagala. 
 
Obwakabaka bwa Katonda (oba bwa Kristo) .- Okubikkulirwa 1:5; Matayo 16:18-19; 
Abakkolosaayi 1:13. Obwakabaka bwa Katonda bwe bwakabaka bw'Omwana we gwe yawa edda 
obuyinza bwonna era gwe yalonda "Kabaka wa bakabaka era Mukama wa bakama" (Matayo 
28:18 & Okubikkulirwa 19:16). Nga Katonda bwe yafugira byonna, kati Omwana we afuga 
ebitonde byonna. Ekitundu ekisinga obukulu n’ekigendererwa ky’obufuzi bwe ye kkanisa. 
Ekkanisa ya Yesu kye kibinja ky’abantu abeewaayo kyeyagalire eri Kabaka Yesu okumuweereza 
mu nsi eno. 
 
Yeekaalu (ekifo ekitukuvu) kya Katonda- I Peetero 2:5; I Abakkolinso 3:16, 17. Ffe tuli nnyumba 
ey’omwoyo, obutuuze, ekifo ekitukuvu ekya Katonda. Tulina okukuuma obutukuvu bwaffe 
obw’obuntu, obusaanira okubeerawo kwe. Katonda abeera mu kkanisa (si mu kizimbe, wabula 
mu bantu). Tubeera mu maaso ga Katonda era mu maaso ge, tusaba, tuyimba, tutendereza, 
tusinza era tuweereza. Beera mwetaba mu kusinza kuno, ng’oyisa mu ngeri ey’ekitiibwa era 
ng’ofaayo yeekaalu ye, ekkanisa. 
 
Ekisibo kya Kristo- Ebikolwa 20:28. Tugoberera Yesu, Omusumba waffe omulungi era ow’oku 
ntikko. 
 
Abantu abalonde, eggwanga ettukuvu, obwakabona, abantu ba Katonda– (I Peetero 2:9). 
Tuliwo okusinza, okussa ekitiibwa n’okutendereza Omutonzi waffe. 
 
Ekkanisa ya Kristo (oba ekkanisa ya Katonda) .- Matayo 16:18; Ebikolwa 20:28; Abaruumi 16:16; 
I Abakkolinso 1:2; 10:32; 11:22; 15:9; II Abakkolinso 1:1; Abaggalatiya 1:13; I Timoseewo 3:5,15. 
Ffe tuli bintu bya Kristo ne Katonda byokka. Tuli ba Ye, si ba balala, wadde ffe kennyini. 
 
Omugole (omukyala) wa Kristo- Abeefeso 5:23-32 Essira mu kigambo kino bwe bwesigwa 
n’obwesigwa bwaffe eri oyo gwe tweyamye okwagala n’okuweereza. 
 
Ekereziya- Ffe tuli bantu ba Katonda era twayitibwa okuva mu nsi, okuva mu kkubo enkyamu. 
Twawulwa (twatukuzibwa) era tusaanidde okuba ab’enjawulo ku nsi. Tusaanidde okubeera 
n’obulamu obutukuvu. 
 
Omubiri gwa Kristo- Abeefeso 5:23; Abakkolosaayi 1:18; I Abakkolinso 12:12-27 & Abaruumi 
12:4, 5. Ekkanisa kye kikozesebwa kya Kristo okugenda mu maaso n’obutume bwe mu nsi. Ffe 
tuli mikono gye, akamwa ke, amaaso ge, ebigere bye, omutima gwe. Ekkanisa kiramu era 
ebitundu byonna byegattira wamu era nga byesigamye ku birala. Ng’omukono bwe gwetaaga 
omukono, n’ebitundu by’omubiri gwa Kristo byetaagagana. Kale olina okunoonya omulimu gwo 
mu kkanisa. Kozesa ebirabo Katonda by’akuwadde olw’obulungi bw’omubiri gwa Kristo, 
ekkanisa. 
 
OBUVUNANYIZIBWA BWA BA MEMBE 
Okumanya engeri gye tuli ng’ekitundu ky’omubiri gwa Kristo, tukimanyi nti tetusobola kuba 



muntu kinnoomu oba okwefaako bokka. Tuli kitundu kya kintu ekinene ennyo okusinga ffe. 
Tewali kintu kikulu mu bulamu bwaffe okusinga kino. Oli mu kibinja ky’abantu abasinga enkizo 
mu nsi. Kiba kitiibwa okufuna omukisa okuweereza, okukola n'okwetaba mu kkanisa ya Yesu 
Kristo. 
 
Ebibuuzo 

1. Ekkanisa Kristo gye yatandikawo eri... 
a. ____Yeekalu 
b. ____Ekifo we bakuŋŋaanira nga ekizimbe 
c. ____Abantu 
d. ____Abantu baayita okuva mu kizikiza (ekibi) okuyingira mu Kristo 

2. Abakristaayo bwe bali 
a. ____Abakiise mu Mubiri gwa Kristo 
b. ____Abaweereza ba Katonda 
c. ____ Abantu abalongoosebwa omusaayi gwa Kristo okuyita mu          

          obuwulize 
d. ____Byonna ebyo waggulu 

3. Baibuli eraga erinnya limu erikwata ku kkanisa ya Kristo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

4. Ekkanisa ya Kristo eyitibwa Obwakabaka, Omugole, Omubiri. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

5. Ekkanisa eri... 
a. ____ekitongole 
b. ____ekiramu ekiramu 

 
 

Essomo 7 
 
EKIGENDERERWA N'OBULIMI BW'EKkanisa 

 
Ekkanisa ya Mukama gwe mubiri gwe ogw’omwoyo omulamu. Obubaka bwaffe buva gy’ali, 
omutwe gwaffe (Abaefeso 1:21, 22). Ekkanisa gwe mubiri era ye mutwe era bwetyo ekkanisa 
etuukiriza by’ayagala. Ffe tuli kkanisa, eyafukibwako amafuta Omwoyo Omutukuvu, eyazaalibwa 
Kitaawe. Tuteekawo ekkanisa ye n’emirembe gye mu nsi yonna. Ekkanisa egenda mu maaso 
n’emirimu gye wano ku nsi era wadde ng’emirimu gye gya njawulo, tusobola okugifunza mu bintu 
bisatu eby’awamu: 
 
OBULAMU BW’ENJIRI 
Tulina okubuulira enjiri, okufuula amawanga gonna abayigirizwa, okubeera ekitangaala ky’ensi 
n’omunnyo gw’ensi, okulwana n’abaami, n’amaanyi, n’abafuzi b’ekizikiza eky’omulembe guno, 
n’amagye ag’omwoyo ag’obubi mu bifo eby’omu ggulu n’okulaga empisa za Katonda zennyini. 
Yesu bwe yaddamu ebibuuzo ebikwata ku bubaka bwe wano ku nsi, yayogera ebintu nga – 
“Omwana w’Omuntu yajja okunoonya n’okulokola ababuze.” Ffe, ng’omubiri gwe, tuweereddwa 
omulimu gw’okutuukiriza omulimu guno gwennyini. 



 
OKUZIMBA 
Ekkanisa eno oyinza okugiyita amayinja amalamu oba amabaati. Si ntuumu ya matoffaali mazibu 
gokka. Katonda ayagala okuzimba amayinja amalamu. Amabaati bwe gaba tegabeera mu kifo, 
bwe gaba nga tegasibiddwa seminti wamu, olwo si kizimbe. Okubuulira enjiri kuleeta amabaati 
naye Katonda ayagala gakolebwamu ekizimbe. (Abaefeso 2:19-22; 4:6; I Peetero 2:5) Mu nkola 
y’ebintu tuyinza okufiirwa amabaati amapya mangi singa tumala kugasuula mu ntuumu oba singa 
tugasiba seminti mu ngeri ey’ekibogwe ennyo ne gagwa mangu. Tulina okukola okulaba nga buli 
omu asibiddwa seminti mu kifo Katonda kye yamuwa. Kino kiyitibwa okuzimba. 
 
Abamu ekkanisa kifo w’ogenda okwetegereza abalala. Ekifo ekikulu kye bassaako essira ye 
muntu, oboolyawo omusumba oba omusosodooti. Omuntu bw’aba yeetaaga obuyambi, akubira 
ani? Bayita omukulembeze. Omuntu bw’aba n’ekizibu oba ng’abuusabuusa, ayita omubuulizi 
yekka. Tekyali bwe kityo mu kkanisa ey’edda. Ekkanisa si kitongole wabula maka. Baasisinkanye 
mu maka. Olw’okuyigganyizibwa, baateranga okukuŋŋaana mu nkukutu mu bibinja ebitonotono 
baleme kweyita. Ekyokulabirako kye yali ekkanisa eyali mu Ssessaloniika. Pawulo yagendayo 
n’atandikawo ekkanisa kyokka n’asigalayo akaseera katono nnyo nga tannagobwa mu kibuga. Yali 
kkanisa mpya, yayigganyizibwa era yalina ebizibu n’ekibi n’enjigiriza. Abaminsani baali 
tebakyaliwo naye ne bawonawo. Tya? Soma I Abasessaloniika 5:11-14 olabe engeri. Buli kimu 
tekyasinziira ku babuulizi, abakadde, n’ebirala Baakitegeera nti baali bazimbi ba Katonda era 
n’endagamuntu yaabwe ng’Abakristaayo yali esobola okulabibwa mu kwenyigira kwabwe ne 
bannaabwe. Tulina okuzimbagana n’okwenyigira mu bannaffe. 
 
Wadde kiri kityo, abamu baagala okukuuma obulamu bwabwe obw'ekyama: "Njagala okwefuga, 
nga ndi wa ddembe okukola nga bwe njagala." Naye bw’oba ddala oyagala okuba Omukristaayo 
asingayo obulungi, olwo wandibadde oyita abalala mu bulamu bwo, n’obagamba banoonye 
ensobi zo, n’okukuyamba okubeera omulungi. Mu ngeri eno osobola okukula n’okusingawo. 
 
N’olwekyo, bino bye biruubirirwa by’okuzimba: 

• II Peetero 1:5-11 buli mmemba akola, akola, anywevu, alokoka. 

• Abeefeso 4:16 buli mmemba mu kifo Katonda kye yamuwa, ng’akwatagana n’abalala, 
ng’akola, ng’akolagana, ng’akula, ng’azimba mu kwagala. 

• Abakkolosaayi 1:28 bonna balina okwanjulwa nga batuukiridde mu Kristo. 
 
Ka twetegereze ebyokulabirako ebimu eby’emikisanti Katonda atuwa okuzimbagana. Soma buli 
kitundu era owandiike obuvunaanyizibwa bwa Mukristaayo buli omu mu kifo ekitaliimu: 
Yokaana 13:34-35 _____________________________________ . 
Abaruumi 14:19; 15:14 __________________________ . 
I Abakkolinso 12:25 __________________________________ . 
Abeefeso 4:2; 5:21 _________________________________ . 
Abaggalatiya 6:2 ______________________________________ . 
Abakkolosaayi 3:12-14 _________________________________ . 
I Abasessaloniika 4:18; 5:11-14 _________________________ . 
Abebbulaniya 3:12; 10:24, 25 ______________________________ . 



Yakobo 5:16 ________________________________________ . 
 
I Peetero 4:9 _________________________________________ . 
 
Fumiitiriza ku biragiro bya Mukama bino n’obuvunaanyizibwa bwo ng’omugoberezi wa Yesu era 
ng’ekitundu ky’omubiri gwe, ekkanisa. Omulimu guno teguterekeddwa bukulembeze bwokka 
wabula buli mmemba agugabana. Yagala, okuzimba, okubuulirira, okufaayo, okuwagira, 
okwetikka emigugu, okukuuma emirembe n’obumu, okubudaabuda, okukubiriza, okulabula, 
okutunuulira, okuyamba, okukubiriza, okukubiriza, okwatula, okusaba, okutwala mu, okussa 
ekimu. Yesu yatuyita ffenna okukoleragana bino byonna. 
 
EMPEEREZA 
Engeri emu gye tuweerezaamu Mukama kwe kuweereza abantu abalala. Empeereza eno si 
kuvuganya wakati waffe wabula nkolagana. Tulina okukozesa ebirabo byaffe, nga tukolera wamu 
(I Abakkolinso 12:12-27). Yesu teyajja kuweereza wabula okuweereza era bwe kityo ekkanisa ye 
erina okuba n’okwolesebwa kwe kumu. Ekkanisa eriwo okulwanirira abanyigirizibwa, okuyamba 
abali mu bwetaavu, n’okukola emirimu emirungi. (Abaefeso 2:10) 
 
Ogenda kwagala okuyamba oba okuyambibwa baganda bo. Obuyambi buno oluusi buba bwa 
mwoyo (okuzzaamu amaanyi, okuzimba, n’ebirala) ate oluusi bwa bintu. Okuwaayo n’okufuna, 
okuyambagana kuno kujja kukulaakulanya okwagala n’omukwano ebitugatta mu maka 
g’Ekikristaayo. 
 
Lowooza ku nnyiriri zino wammanga: 

Abaggalatiya 6:10 

Ebikolwa 6:1-6 

Ebikolwa11:27-30 

Abaruumi 15:25-27 

Ebikolwa 11:19-26 

Ebikolwa 13:1-12 

Ebikolwa 6:1-7 

Abeefeso 4:1-16 

Abakkolosaayi 3: 1-17     

 
Ebibuuzo 

1. Omulimu gw’ekkanisa ya Kristo kwe... 
a. ____Zmba ebizimbe mwe muyinza okusisinkana 
b. ____Mulangirire enjiri ya Kristo 
c. ____Kubiriza Abakristaayo abalala okusigala nga beesigwa 
d. ____Kola emirimu emirungi 
e. ____Byonna ebyo waggulu 
f. ____b, c ne d 



2. Ekkanisa kibiina kya bantu abalokole ekikola 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

3. Wakati w’ekkanisa ekuŋŋaanyiziddwa kiri... 
a. ____omusosodooti 
b. ____omubuulizi 
c. ____Kristo 

4. Ekkanisa okusobola okubeera mu mateeka erina okukuŋŋaana mu kizimbe nga yeekaalu 
oba ekifo ekitukuvu 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

5. Mu kiseera ky’okuyigganyizibwa kikkirizibwa okukuŋŋaana mu nkukutu ne mu bibinja 
ebitono. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 
 

Essomo 8 
 
EKKANISA EKUKUNG’AANA OKUSINZA N’OKUZIMBA 
 
“Tulowooze buli omu ku munne okusiikuula okwagala n’ebikolwa ebirungi, nga tetuleka 
kwekuŋŋaana wamu, ng’abamu bwe bakola, wabula nga tubuuliriragana, era nga bwe mulaba 
olunaku nga lusembera.” (Abaebbulaniya 10:24-25) 
 
Ekimu ku bintu eby’ennaku by’ogenda okulaba ye “Mukristaayo” ataalinda n’obwagazi mikisa 
ng’ekkanisa yonna ekuŋŋaanidde wamu okusinza n’okuzimba. Abamu batuuka n’okukitwala 
ng’ekimu ku “mirimu gyabwe egy’Ekikristaayo” gyokka. Mu mazima Katonda yakiragira kubanga 
tukyetaaga nnyo era bangi beewaddeyo obulamu bwabwe bwennyini okukuuma eddembe lyaffe 
okukola ekintu kino kyennyini. 
 
EKKANISA EKUNG’AANA OKUSINZATulina okukitegeera obulungi nti tewali kiseera oba kifo 
kikakafu Omukristaayo w’ayinza okusinza Katonda. Kino Yesu yakitegeeza bulungi nnyo mu 
Yokaana 4:19-26. Tusinza mu mwoyo (omutima) gwaffe ekiseera kyonna mu kifo kyonna. 
Okusinza kwogera ku ngeri omutima gwaffe gye gwolesebwamu okutya, okussa ekitiibwa, 
n’okussa ekitiibwa. Bulijjo kibaawo kinnoomu, oba omuntu ali mu lukuŋŋaana oba 
nedda.Okusinza mu bibinja kwe kuba "omuwendo gw'abantu ssekinnoomu abasinza Katonda 
wamu mu kiseera kye kimu mu kifo kye kimu. Okusinza okwennyini kubaawo mu mutima oba mu 
mwoyo gwa buli omu. Abalala bonna mu lukuŋŋaana bayinza okuba nga basinza so nga omuntu 
omu si. Oba omuntu ssekinnoomu ayinza okuba ng'asinza ng'ate abalala si bwe bali. Enkola oba 
ebikolwa ng'okuyimba, okuwaayo, okulya Ekyeggulo kya Mukama waffe n’okusaba mu butuufu 
si kwe kusinza okwa nnamaddala, ngeri yokka ey’okulaga ekitiibwa ekiri mu mutima. 
 
Mu budde obwabulijjo, mu nkuŋŋaana z’ekkanisa Ekigambo kya Katonda kisomebwa, 
kisomesebwa oba kirangirirwa. Ebyawandiikibwa bwe bisomebwa oba nga bijuliziddwa, 
tusaanidde okuwuliriza nga Katonda ayogera naffe okuyita mu Kigambo kye (bwe kiba nga mu 
butuufu, oyo ayogera aba ayogera ebigambo bya Katonda). Wuliriza n‟okwetaba kw‟omuntu ku 



bubwe: Kino kitegeeza ki? Katonda alina ky’aŋŋamba? Kiki ky’ayagala mmanye mbeere, nkole? 
Kino nnyinza ntya okukibuulira abalala? 
 
OLI MUSINZA OBA OMULABI? 
Tufuuka ggwanga lya balabi. TV ekyusizza ensi yonna. Abeetabye mu mpaka zino bafuuse balabi. 
Abakola bafuuse ba couch potatoes. Okubeera abayiiya n’okukola ennyo kitwetaagisa nnyo. 
Okubeera omulabi yekka kyetaagisa kitono nnyo. Bw’ogatta ku kulaba TV, emizannyo 
obutereevu, vidiyo, n’ebifo ebisanyukirwamu firimu, olina ekintu kyaffe #1 eky’okusanyukirako – 
“okulaba”. Endowooza y’omulabi ekosa ekkanisa era n’ereeta enkaayana ezimu kubanga essira 
Baibuli erisukkiridde mu Bukristaayo kwe kubeera mwetabamu so si mulabi yekka. 
 
Bwe kituuka ku lukuŋŋaana lw’ekkanisa, abamu bafuna obuzibu okugezaako okukyusa okuva ku 
kubeera omulabi okudda ku kwetabamu. Basituka okuva mu muzannyo ku ttivvi ne bakuŋŋaana 
okusinza mu lukiiko lw’ekkanisa. Abamu ku banywa ttivvi, oluvannyuma lw’essaawa emu oba 
bbiri nga bakola ‘hype’ ne pizzazz ku ttivvi, bajja mu kkanisa ne basuubira okuwulira enneewulira 
y’emu. Naye lowooza ku kino: Abalanga ku ttivvi basaasaanya ddoola 1,000,000 ku kazannyo 
akalaga akazannyo ka sikonda 30. Pulogulaamu zikuwuniikiriza n’ebintu ebipya mu kitangaala 
n’amaloboozi. Ku TV ekifaananyi ekirabika kikyusibwa nga buli luvannyuma lwa sec 5 ku 10. Olwo 
n’ojja mu lukiiko lw’ekkanisa. Osobola okugamba mu bwesimbu nti ekigambo “okuboola” oluusi 
tekiyakaayakana ku ssirini yo ey’ebirowoozo? 
 
Naye ekizibu kyaffe tekiri mu kkanisa obutasobola kuvuganya. Obuzibu bwe ndowooza enkyamu 
nti ekkanisa y’erina okuvuganya. Bakyagala oba nedda, Abakristaayo bangi bageraageranya 
Obukristaayo ku mizannyo gy’abalabi. Singa okusinza oba omuzannyo tegusanyusa, kwe 
kugamba; “tanzimba”, bawulira nti obudde bubula mu bukoowu. Kyangu nnyo okumala ga chill 
out n'okyusa channel. Wadde ng’abamu tebandikkirizza, endowooza yaabwe eri nti: “Ndi mulabi. 
Siyimba. Sireeta Bayibuli yange, sisoma wamu, siyingira mu kukubaganya ebirowoozo, nkwata 
ebiwandiiko oba okuwuliriza n’obwegendereza. Ndi mutunuulizi era muwuliriza. Era obuweereza 
buno kyandibadde kirungi.” Bwe kityo, omulabi asuubira okutuukirira ebyetaago bye (oba 
okwegomba kwe) awatali kweraliikirira kwonna ku byetaago by’abalala abaliwo. 
 
EKKANISA EKUNG’AANA OKULWANYISA OKUZIMBA. Ennyonyola esinga obulungi ku 
lukuŋŋaana lw’ekkanisa mu Ndagaano Empya esangibwa mu 1 Abakkolinso essuula 14 era 
olunyiriri mu bufunze 26 lugamba nti “Byonna bikolebwe okuzimba.” Okuzimba kye tukola 
okusobola okuzimbagana mu kukkiriza okutukuvu ennyo. Engeri gye tukikola okusinga tuyita mu 
bigambo: Okuyita mu bigambo mu kusaba. I Timoseewo 2:1, Ebikolwa 4:23-31 Okuyita mu 
kusoma ekigambo. I Timoseewo 4:13 Okuyita mu bigambo eby’okubuulirira n’okunenya. I 
Timoseewo 4:13, 5:20 Okuyita mu kwogera. 1 Abakkolinso 14:3 Okuyita mu nnyimba ez’omwoyo. 
Abakkolosaayi 3:16; Abeefeso 5:19 
 
Olw’okuba tutera okusinza nga tukuŋŋaanye, bangi bayita olukiiko lw’ekkanisa “okusinza”. Okuva 
bwe tukuŋŋaana okuzimbagana olukiiko era luyinza okuyitibwa “obuweereza bw’okuzimba”. 
Waliwo omulimu gumu ogw’enjawulo ennyo Katonda gwe yategekera Abakristaayo okukola nga 
bakuŋŋaanye ogulina okuzingiramu okusinza n’okuzimba. Kiyitibwa “Ekyeggulo kya Mukama”. 



 
EKYEGGULO KYA MUKAMA 
Ekyeggulo kya Mukama kijjulo kya mugaso nnyo eri ekkanisa. Kye mmere ey’akabonero. Ekyo 
kitegeeza nti ekigendererwa kyayo si kumatiza njala yaffe ey’omubiri wabula okutujjukiza ebintu 
ebikulu eby’omwoyo nga tuyita mu bintu. Ebintu, ebikolwa, ebigambo - obubonero bwonna 
obuzingirwamu butuyamba okusinziira ku kye bukiikirira. Ekyeggulo kya Mukama si kintu kya 
kyama oba kyamagero wabula kijjukizo. "...mukole kino okunzijukira” (Lukka 22:19). 
Ekigendererwa ky’ekijjukizo kwe kutujjukiza abantu, ebibaddewo, amazima, enkolagana, 
okweyama n’ebirala. 
 
Omugaati – gutujjukiza omubiri gwa Kristo ogwaweebwayo ku lwaffe.Ekibala ky’omuzabbibu - 
kitujjukiza omusaayi gwa Kristo ogwayiibwa olw’okusonyiyibwa ebibi byaffe. 
 
Ebintu ebikozesebwa mu Kijjulo kya Mukama waffe tebikoma ku kuba bya makulu naye 
n’ebikolwa byaffe biba bya makulu. Lowooza ku kye tukola ku mugaati n’ebibala by’omuzabbibu. 
Tetukoma ku kubatunuulira. Tetukoma ku kwegomba. Tetufukamira mu maaso gaabwe. Tulya 
omugaati n’okunywa ku kikopo. Yesu yaddira omugaati n’aguwa abayigirizwa be n’agamba nti: 
“Mugulye”. Yayisa ekikopo n’agamba nti: “Munywe”. Makulu ki agali mu kulya n’okunywa mu 
kifo ky’okubitunuulira byokka? Kyogera bubaka nti Kristo alina okubeera munda. Kye kiseera 
eky’okwetabamu omuntu kinnoomu, ow’obuntu. Buli omu ayogera ekintu nga kino eri Mukama 
nti, “Yesu, jjangu mu mutima gwange n’obulamu bwange.” Si kimala kubeera mu kisenge Yesu 
mw’ali. Alina okubeera mu ffe. Ekyeggulo kya Mukama kye kimu ku biseera ebyo eby’enjawulo 
bwe tugamba Katonda nti “Yingira!” Yesu yagamba mu Yokaana 6: 51, 54-56: "Nze mugaati 
omulamu ogwakka okuva mu ggulu. Buli alya omubiri gwange n'anywa omusaayi gwange alina 
obulamu obutaggwaawo, era ndimuzuukiza ku lunaku olw'enkomerero. Kubanga omubiri 
gwange ddala mmere, n'omusaayi gwange ddala kyakunywa. Oyo alya omubiri gwange n'anywa 
omusaayi gwange abeera mu nze, nange mu ye.” 
 
Ebibuuzo 

1. Tewali kiseera oba kifo kituufu Abakristaayo we bayinza okusinziza. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

2. Mu lukuŋŋaana oba ekibinja ky’Abakristaayo 
a. ____Bonna basinza Katonda kubanga baliwo mu kibinja 
b. ____Okusinza kuva mu bulamu bw’omuntu obw’omunda, omutima gwe, kale 

omuntu ssekinnoomu y’asinza 
3. Abakristaayo bwe bakwatagana ebintu byonna biba bya kunyweza abo abakuŋŋaanye. 

Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
4. Omuntu asobola okuyimba, okusaba, n’okulya ekyeggulo kya Mukama naye nga tasinza. 

Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
5. Mu kijjulo kya Mukama omugaati gukiikirira Katonda, Yesu, okuva mu ggulu mu mubiri 

ogw’oku nsi ate ekibala ky’omuzabbibu kikiikirira omusaayi gwa Yesu ogw’ekiweebwayo 
kye eky’okutangirira ekitukuza abantu abawulize abeesigwa okuva mu kibi. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
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GWE ANI MU MUBIRI GWA KRISTO? 
 
“...mukula mu byonna mu Oyo ye mutwe, Kristo; (Abaefeso 4:15, 16) 
 
“Buli muntu bw’afunye ekirabo, mukiweerezenga munne, ng’abawanika abalungi ab’ekisa kya 
Katonda eky’enjawulo...” (1 Peetero 4:10). 
 
“Kubanga nga bwe tulina ebitundu bingi mu mubiri gumu, naye ebitundu byonna tebirina mulimu 
gwe gumu, bwe tutyo naffe bwe tuli bangi, tuli omubiri gumu mu Kristo, era tuli ebitundu bya 
munne. 
 
Kati nga oli Mukristaayo kikulu ggwe okutwala ekifo kyo mu maka ga Katonda. Ekijuliziddwa 
okuva mu Abeefeso 4 kiraga bulungi obukulu bw’okwenyigira kwa bammemba 100% mu mulimu 
gw’ekkanisa. Mu butuufu, ekkanisa etegekebwa Mukama okukola emirimu gyayo. 
 
ENTEGEKA Y'EKKANISA 
Yesu gwe mutwe gw’omubiri, ekkanisa. Si ffiga yekka wabula yeenyigira nnyo mu mirimu gyonna 
egy’ekkanisa. Ye Yesu alungamya, asengeka, alabirira era alunda omubiri tusobole okubeera ekyo 
ky’ayagala tubeere n’okukola ekyo ky’ayagala tukole. 
 
Yesu ategeka ekkanisa ng’awa ekirabo (ekirabo) (emirimu) eri buli mmemba. Ebirabo bino 
mulimu abakadde, abadyankoni, ababuulizi n’abasomesa naye era bizingiramu buli mmemba 
omu mu ngeri emu. Tewali muntu yenna ateetaagisa. Tewali n’emu etali nkulu. Tewali muntu 
yenna aggyibwako oba eyeesonyiyibwa. Yesu akola okuyita mu Mwoyo Omutukuvu, ng’agabira 
ebitundu by’omubiri ebirabo eby’omwoyo, olw’omulimu gw’ekkanisa. 
 
EBIRABO EBYOMWOYO 
Ebirabo eby’omwoyo mirimu (obuweereza, emirimu, emirimu oba obuweereza) ggwe, 
ng’ekitundu ky’omubiri gwa Kristo, gy’okola. Laba Abaruumi 12:3-8. Ebirabo eby’omwoyo si 
bitone. N’abatakkiriza balina ebitone naye ebirabo eby’omwoyo biweebwa Bakristaayo bokka. 
Ebirabo eby’omwoyo si mpisa za muntu (omugumiikiriza, ow’amangu, ow’ekisa). Ekirabo kya 
Peetero ne Pawulo kyali kya butume - baalina ekirabo kye kimu naye nga balina empisa 
ez’enjawulo. 
 
Weetegereze: Ebika by’ebirabo ebitunuuliddwa mu ssomo lino bye birabo eby’olubeerera, ebitali 
bya kyamagero eby’obuweereza so si birabo eby’akaseera obuseera, eby’ekyamagero 
ebyogeddwako mu 1 Abakkolinso 12. 
 
Buli mmemba w’ekkanisa mukulu. Buli emu yeetaagibwa. Mpozzi olowooza nti "Nze siri 
mubuulizi oba musomesa. Omubiri tegwetaaga." Ekkanisa yandibadde etya singa buli omu akola 
ekintu kye kimu? Mukama tayita buli muntu kukola kintu kimu kwe kugamba, si buli muntu nti 
alina obuvunaanyizibwa bwe bumu mu kkanisa. Omwoyo Omutukuvu awa buli kitundu 
ky’omubiri gwa Kristo obuweereza okusinziira ku byetaago by’omubiri. Mukama, olw’okuba ye 



mutwe, amanyi okukwasaganya omubiri. Awa omubiri obuweereza obw’enjawulo okusobola 
okuwa ebyetaago by’ekkanisa yonna. 
 
NZE ANI MU MUBIRI GWA KRISTO? 
Kino kye kibuuzo buli omu ku ffe ky’alina okubuuza. Nnyinza ntya okumanya obuweereza 
Katonda bwe yampa bwe buli? Endagaano Empya tewa lukalala lufunze lwa mitendera 
gy’okusalawo ekirabo ky’omuntu eky’omwoyo. Emitendera egimu giteeseddwa wansi naye 
tegisaanidde kutwalibwa ng’ekigambo ekisembayo ku nsonga eyo. Kinajjukirwa nti 
ekigendererwa wano si nnyo kusalawo birabo byaffe ssekinnoomu kye biri (nga bwe kiri nti 
okusalawo kwaffe) wabula okuzuula Katonda ky’asazeewo ebirabo byaffe. Jjukira nti Katonda 
(Kristo, Omwoyo) “Katonda yateeka ebitundu by’omubiri, buli kimu ku byo, mu mubiri nga bwe 
yayagala” - 1 Abakkolinso 12:18. Wano waliwo amagezi agayinza okukuyamba okuddamu 
ekibuuzo kino ku bubwo.   
 
1. Fuuka Omukristaayo:Kino kituufu kubanga ebirabo eby’omwoyo Katonda y’abiwa ebitundu 
by’omubiri. Si bitone wabula buweereza oba emirimu gy’abantu b’omubiri gwa Kristo. 
 
2. Weeteeke Ddala Ku Mukono gwa Katonda:  Kino kwe kusalawo okukakafu 
okw’ekigendererwa okw’obuntu okwandibadde kukolebwa mu kukyuka kwo okudda mu Kristo 
era kwetaaga okuzzibwa obuggya buli kiseera. Gamba Katonda n’omutima gwo gwonna nga 
Isaaya bwe yakola nti: “Nze nno, Mukama, ntuma.” Isaaya 6:8. Bwe tuba nga tetuli beetegefu 
kukozesebwa Mukama mu ngeri gy’ayagala, tetuba beetegefu kumubuuza ky’ayagala tukole. 
3. Saba: .Okimanyi nti Katonda alina ekigendererwa gy’oli mu mubiri gwa Kristo kale kati 
musabe bulage akulage kye kiri, ng’omanyi nti ajja kuddamu kubanga by’ayagala. Soma era 
ofumiitiriza ku Zabbuli 25:12. “Omuntu atya Mukama alimulaga ekkubo ly’alina okulonda.” 
Oyinza okubuuza endowooza y’abalala naye omuntu asinga okweyoleka okubuuza ye Mutwe 
gw’ekkanisa. 
 
4. Lowooza ku Byetaago By’Ekkanisa:  Peetero atugamba mu bulambulukufu nti tulina 
okukozesa ebirabo byaffe nga tuweerezagana ng’abawanika abalungi ab’ekisa kya Katonda 
eky’enjawulo (I Peetero 4:10). Ebirabo biba minisitule oba mpeereza. Okuweereza kwe 
kutuukiriza obwetaavu. Ekigendererwa ky’ebirabo si kukuuma bantu nga bakola wabula 
okutuukiriza ebyetaago kale tulina okutunuulira ebyetaago by’ekkanisa. Ekimu ku bintu ebisinga 
okutuyamba kwe kukulaakulanya omutima n’omuze gw’omuweereza. Ebirabo eby’omwoyo 
buweereza bammemba bwe bayitibwa Yesu okukozesa mu ngeri ey’enjawulo. 
 
5. Weekenneenye Enkalala z’Ebirabo mu Nti:  Olina okutandika okulowooza ku ekyo Katonda 
ky’ayita obuweereza. Enkalala zino zirina okukuwa ekirowoozo. Laba Abaruumi 12:3-8; I Kol. 
12:28; Abeefeso 4:11, 12; I Peetero: 10, 11. 
 
Ebimu ku byokulabirako by’Ebirabo, Obuweereza, Mu ndagaano empya -nga temuli bya kaseera 
buseera oba eby’ekyamagero: 

• Omuweereza (I Peetero 4:11; Abaruumi 12:7) 

• Omusomesa (I Abakkolinso 12:28; Abaruumi 12:7; 2 Timoseewo 1:11) 

• Omubuulirizi (Abaruumi 12:8) 



• Oyo agaba (Abaruumi 12:8) . 

• Oyo agaba obuyambi/obuyambi (Abaruumi 12:8; I Abakkolinso 12:28) 

• Oyo alaga ekisa (Abaruumi 12:8) . 

• Omuddukanya (I Abakkolinso 12:28) 

• Omusumba, Omusumba, Omulabirizi (Ebikolwa 20:28; Abeefeso 4:11; I Timoseewo 3:1, 
2; Tito 1:5, 7) 

• Omubuulizi w’enjiri, Omubuulizi, Omuweereza (I Abakkolinso 9:16, 17; Abeefeso 4:11, 2 
Peetero 2:5; I Timoseewo 4:6; 2 Timoseewo 1:11) 

• Omudyankoni (I Timoseewo 3:8) 
 

Mu bino byonna, mulimu enkumi n’enkumi z’ebintu ebirina okukolebwa mw’oyinza okuweereza 
Mukama. Okugeza nga: 

• Okubuulirira nga tonnafumbirwa ne/oba okubudaabudibwa mu bufumbo, . 

• Okutegeka emirimu gy’ebibiina by’abavubuka, . 

• Yimba mu kuziika, . 

• Omuwandiisi w’ekkanisa 

• Tegeka Ekyeggulo kya Mukama waffe 

• Kola Ekiwandiiko ky’Ekkanisa 
 
(Tokoma ku lukalala luno. Waliwo enkalala eziwerako mu Ndagaano Empya ez’ebirabo oba 
emirimu egy’omwoyo mu kkanisa era tezifaanagana. Zonna za njawulo. Kino kituleetera 
okulowooza nti tewali lukalala lumu olutebenkedde olw’ebirabo. Bwe tulowooza nti ebirabo bino 
byonna (obuweereza, emirimu) buweereza era nti okuweereza kitegeeza okutuukiriza 
ebyetaago, olwo tuyinza okumaliriza nti olukalala lw’ebirabo luyinza okuba nga luwanvu 
ng’olukalala lw’ebirabo ebyetaago by’ekkanisa.Twetaaga okugaziya ebitundu byaffe 
eby’obuweereza. 
 
6. Noonya Emikisa gy’okuweereza:  Nga bw’ofunye omuze gw’okuweereza, oyinza 
n’okutandikawo ekitabo ekikwata ku nzigi Katonda z’akugguliddewo okuweereza. Ekiseera bwe 
kigenda kiyitawo oyinza okutandika okulaba obulagirizi bw’akukulembera.Jjukira nti ebirabo 
buweereza bammemba bwe bayitibwa Yesu okukozesa mu ngeri ey’enjawulo. Ffenna tusaana 
okuweereza naye mu kkanisa mulimu abaweereza (abadyankoni). Ffenna tusaanidde okubuulira 
enjiri naye mu kkanisa mulimu ababuulizi b’enjiri. Ffenna tusaana okusaasira naye waliwo 
Abakristaayo abakola omulimu guno mu ngeri ey’enjawulo. Ffenna tusaanidde okuwaayo naye 
waliwo abalina ekirabo kino. Ffenna tulina okufaayo ku bannaffe naye abamu basumba 
 
Tusobola okwenyigira mu mpeereza nnyingi naye waliwo empeereza ezimu abamu ze baayitibwa 
naddala. Bino bye “birabo” byaffe. Ekibuuzo ekituufu wano si “Mukama, oyagala nkole ki?”, 
wabula “Mukama, mu buweereza ki bwe wandyagadde nneewaayo oba okukugukamu?” Kiba 
ng’omuyizi asoma amasomo mangi naye nga “majors” mu kitundu kimu. 
 
7. Noonya Obulagirizi okuva mu Bukulembeze bw’Ekkanisa:  Abeefeso 4:11, 12 egamba nti 
ebirabo bino biweebwa ekkanisa okusobola okufunira abatukuvu eby’okukozesa. Ebirabo bino 



eby’obukulembeze bikozese bulungi. 
 
8. Twala Enteekateeka:  Osabye Mukama, weetegereza olukalala lw’obuweereza mu ndagaano 
empya, n’otunuulidde ebyetaago by’ekkanisa Mukama by’akuleetedde era nga kiyinzika 
n’okuteeka obwagazi mu ggwe okutuukiriza. Okitegedde nti Katonda bulijjo aggulawo enzigi 
z’emikisa mu ngeri ezimu era ebintu obiyogeddeko n’obukulembeze mu kkanisa. N’omutima 
ogweyagaza, mu bwesimbu musaba Mukama akuleke olabe kiki ky’alina gy’olina okukola. Twala 
eky’okusooka ogende mu maaso n’ekyo Mukama kye yandiyagadde okole. 
 
Ofunye ekirowoozo? Yitamu mu mitendera egyaweereddwa. Tandika okuweereza Mukama nga 
mukozesa ekirabo kyammwe eri munne ng’abawanika abalungi ab’ekisa kya Katonda 
eky’enjawulo. Mukama akuwe omukisa mu buli birungi by’oyagala okukola. 
 
Ebibuuzo 

1. Buli mmemba w’ekkanisa alina omulimu gw’akola. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

2. Ebirabo (emirimu) eby’okubuulira enjiri, okusumba n’okubuulira bikulu nnyo okusinga 
emirimu emirala. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

3. Omwoyo Omutukuvu awa buli mmemba obuweereza (emirimu) okusinziira ku byetaago 
by’Omubiri gwa Kristo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

4. Endagaano Empya etuwa olukalala lw’emirimu Katonda gy’ayagala Abakristaayo okukola. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

5. Omulimu nga tegunnakolebwa Mukristaayo gulina okukkirizibwa omukulembeze 
w’ekkanisa. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

 
 
 
OMUDDAALA 5- OKWEZAALA MU MWOYO 
 
Essomo 10 
BEERA OMULALA ERA WEYENGE EBINGI 
 
Ebiramu byeyongera obungi. Omwana eyazaalibwa mu laavu ya bazadde be akula era mu bbanga 
ttono olunaku lutuuka okuddamu enkola eno. Katonda yagamba Adamu ne Kaawa nti: “Muzaale 
mweyongere.” Tuli wano leero olw’omukisa guno okuva eri Katonda. Mu bulamu obw'omwoyo, 
ekiragiro era kiri nti "Muzaale era mweyongere." Wazaalibwa era obeera n’ekigendererwa 
eky’okwezaala mu by’omwoyo. Abayigirizwa balina okufuula abayigirizwa. 
 
"Buli ttabi eriri mu Nze eritabala bibala aliggyawo; era buli ttabi eribala ebibala asala, lireme 
ebibala ebisingawo." (Yokaana 15:2) 
 



"Kale mugende mufuule amawanga gonna abayigirizwa. (Matayo 28:19) 
 
"Naye eyafuna ensigo ku ttaka eddungi y'oyo awulira ekigambo n'akitegeera, ddala abala ebibala 
n'abala: abamu emirundi kikumi, abalala nkaaga, abalala amakumi asatu." (Matayo 13:23) 
 
OMUSINGO GW'OKUKOLA "MULTIPPLICATION". 
Oyinza okulowooza ku ngeri ekkanisa gye yandikuze singa buli mmemba yeezaala emirundi 30, 
60 oba 100? Kyandibadde kya kitalo nnyo! Ekisinga okusanyusa kwe kulaba ebivaamu singa buli 
muyigirizwa wa Kristo yandifudde waakiri omuyigirizwa omu omupya buli mwaka era n’akoze 
ekintu kye kimu. Laba engeri enkola y’okukubisaamu gy’ekola: Singa ozinga olupapula luno 
lw’osoma, obuwanvu bwalwo bugenda kukubisaamu emirundi ebiri (okuva ku yinsi 3/256 
okutuuka ku yinsi 3/128). Bw’ogizinga emirundi 10, obuwanvu bwayo bujja kuba yinsi 12. 
Ekyewuunyisa kiri nti singa oyinza okuzinga akatabo kano emirundi 39, obuwanvu bwako 
bwandibadde businga ebanga eriva ku nsi okutuuka ku mwezi! Osobola okugikebera n’ekyuma 
ekibalirira. Ogwo gwe musingi gw’okukubisaamu. 
 
EKIROOTO KYA Kkanisa: 
Twagala okukyusa ekibiina kino kyonna, okuva ku kitono okutuuka ku kinene. Twagala okufuula 
omusege okubeera n’omwana gw’endiga. Tujja kulaba engo ng’egalamidde n’embuzi. Omwana 
omuwere ajja kuzannya okumpi n’ekinnya ky’omusota. "Tebalikola bubi wadde okuzikiriza mu 
lusozi lwange lwonna olutukuvu; Kubanga ensi erijjula okumanya Mukama Ng'amazzi bwe 
gabikka ennyanja..." (Soma Isaaya 11) 
 
Wali olowoozezzaako ng’obeera mu nsi erimu emitwe gy’amawulire egitaliimu butemu, bunyazi 
oba ffujjo? Firimu ne TV ezitaliimu bifaananyi bya buseegu? Enguudo ezitaliimu basabiriza? 
Obusuubuzi awatali kukozesebwa? Amaka agataliimu kutabulwa, okulwana oba okulyamu 
olukwe? Emiriraano egitalina bbaala, abatamiivu, abatamiivu? "Oba oloota," omuntu 
bw'agamba. "Ekkanisa yavu, ntono ate ntono. Tetusobola." Naye, singa twali bangi, abagagga, 
ab’amaanyi, nga tulina obumanyirivu obw’emyaka 1,000, na kati tetwandisobodde. Kijja 
kukolebwa okuyita mu maanyi ga Katonda gokka. Enjawulo wakati w’ebirooto n’ebituufu ye 
Katonda. 
 
Kale ekirooto kyaffe kiyinza kitya okutuukirira? Si lwa maanyi wadde amaanyi g’amagye oba 
ag’ebyobufuzi. Eky’okulwanyisa kyaffe ye njiri. Tuli bantu (ekkanisa) abeewaddeyo okuggya ensi 
eno mu kizikiza mu kitangaala kya Yesu Kristo ekyewuunyisa. 
 
Ggwe Omukristaayo omupya olina okuba n’okwolesebwa okw’okukubisaamu. Nga mu 
kyokulabirako ky’olupapula olukubisaamu emirundi 39 lutuuka ku mwezi, singa buli Mukristaayo 
yeeyongera omulundi gumu buli mwaka, ne mu bulamu bwe wandibaddewo obuwumbi 
n’obuwumbi bw’abayigirizwa ba Kristo ku nsi. Endowooza eno ey’okukubisaamu erina 
okutusomooza mu bintu bingi. 
 
EBIBAALA BY'EKIROTO KINO EKY'OKWONGERA MU BUBANDA 
Okusookera ddala, okwolesebwa kuno kuwa okukubiriza n’obunyiikivu.Tukikole! Tukyuse ensi 



eno, ekibiina kyaffe, okuleeta obukadde n'obukadde mu bulokozi nga tuyita mu kumanya 
Omwana wa Katonda. Ka tutandike kati! 
 
Ekyokubiri, okwolesebwa kuno kutulaga engeri enteekateeka ya Yesu ey’okuwangula ensi 
gy’eri ey’amagezi. 
    "N'ebyo bye mwawulira okuva gye ndi mu bajulirwa abangi, bino mubikwase abasajja 
abeesigwa abanaasobola okuyigiriza n'abalala." (II Timoseewo 2:2) 
  
   "Sisaba bano bokka, wabula n'abo abajja okunkkiririza mu kigambo kyabwe." (Yokaana 17:20)   
   
  "Kale mugende mufuule amawanga gonna abayigirizwa, nga mubatiza mu linnya lya Kitaffe 
n'Omwana n'Omwoyo Omutukuvu, nga mubayigiriza okukwata byonna bye nnabalagira; era 
laba, ndi wamu nammwe bulijjo okutuusa ku nkomerero y'emirembe." Amiina...." (Matayo 
28:19-20) 
 
Eno y’enteekateeka ya Yesu: abayigirizwa okufuula abayigirizwa abalala, okuyigiriza abayigirizwa 
bano abapya okukola ekintu kye kimu. 
 
Okubuulira enjiri kw’ekibuga kyo tekujja kukolebwa nga tuyita mu muntu alina omuntu ow’ekika 
kya charismatic, alina ssente ennyingi, era ng’alina eggye lya Ph.Ds mu by’eddiini. Tekisinziira ku 
bizimbe, ssente, oba ensengeka y’ebifo ebikulaakulanye obulungi. Kikolebwa ng’oyisa okukkiriza 
kwo eri omuntu omulala mu ngeri yo ey’obuntu, ennyangu era ey’amazima, ng’olagira omuntu 
ono okugenda akole kye kimu. Bw’atyo obwakabaka bwa Katonda bwe bunaagenda okuva ku 
nkomerero y’ensi emu okutuuka ku ndala. 
Ekyokusatu, okwolesebwa kuno okw’okukubisaamu kutulaga obwetaavu bw’okubeera 
omuyigirizwa n’okufuula abayigirizwa.Tetukoma ku kubatiza bantu. Mu Matayo 28:19 Yesu 
yalagira abayigirizwa be okubatiza abantu abaafuuka abayigirizwa. Enteekateeka eri nti buli 
muntu ssekinnoomu alina okugoberera Yesu. Yee, mu kkanisa mulimu abakulembeze - abakadde, 
ababuulizi b’enjiri, abasomesa. naye enteekateeka ya Yesu buli muntu yeewaddeyo ddala 
okumugoberera n’okufaananako ye. Amakulu amatuufu ag'okubatiza ge "abantu abakyusiddwa"; 
abantu abaafa bokka n’ekibi, baaziikibwa mu bumu ne Kristo ne bazuukizibwa okutambulira mu 
bulamu obupya. Okubatizibwa kitegeeza okuzaalibwa obuggya mu bulamu obuggya. 
 
OSOBOLA OKUTANDIKA KATI! 
Kola kyonna kyosobola Mukama ajja kukuyamba okweyongera okukulakulana. Kozesa emikisa 
gyonna; oba mu maka go, ne baliraanwa, mikwano gyo oba banno. Mu mboozi z’omuntu ku 
bubwe, okubuulira mu lujjudde, ebikolwa eby’obuzirakisa, okusinziira ku birabo n’emikisa 
Katonda gy’akuwa. Tandika kati okwegezaamu okwolesebwa kuno okunene okw’okukubisaamu. 
"Kristo Yesu yajja mu nsi okulokola aboonoonyi..." (I Timoseewo 1:15). Jjukira: oliwo mu nsi muno 
ng’Omukristaayo okutuukiriza ekigendererwa kye kimu ddala. 
 
Ekibuuzo 

1. Katonda yaleka okulangirira obubaka bwa Chris obw’okutabagana eri abo Katonda be 
yateeka mu kkanisa ye. 



Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
2. Bammemba b’ekkanisa ya Kristo balina okwewaayo okuggya ensi mu kizikiza ky’ekibi mu 

kitangaala ekyewuunyisa ekya Yesu Kristo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

3. Okubuulira enjiri kwe kukolebwa omuntu alina... 
a. ____Omuntu ow’ekika kya charismatic 
b. ____Eby’ensimbi ebinene 
c. ____Bannaddiini abatendeke ennyo 
d. ____Amaka ga Kristo Abakristaayo 

4. Okubuulira enjiri okusobola okutuuka ku buwanguzi wateekwa okubaawo 
a. ____Ekizimbe ky’ekkanisa 
b. ____Ssente nnyingi 
c. ____Ensengekera y’ensengeka entegeke 
d. ____Byonna ebyo waggulu 
e. ____Okulangirira okufa, okuziikibwa, okuzuukira kwa Kristo 

5. Omuntu nga tannafuuka Mukristaayo alina 
a. ____Sooka ofuuke omuyigirizwa 
b. ____Kkiriza Kristo nga Katonda mu kifaananyi ky’omuntu 
c. ____Gondera enjigiriza ze ng’ofiira mu bulamu obw’ekibi 
d. ____Aziikibwa oluvannyuma lw’okufa mu kunnyika mu mazzi 
e. ____Yazuukizibwa Katonda n’ateekebwa mu bwakabaka bwa Kristo 
f. ____Byonna ebyo waggulu 
g. ____a, b ne c 
 
 

 
Essomo 11 
YESU YE MUKAMA! 
 
"Nti bw'oyatula n'akamwa ko nti Mukama waffe Yesu, n'okkiriza mu mutima gwo nti Katonda 
yamuzuukiza mu bafu, ojja kulokolebwa..." (Abaruumi 10:9) 
 
" ...buli kugulu okufukaamirira mu linnya lya Yesu, abali mu ggulu, n'abo abali ku nsi, n'abo abali 
wansi w'ensi, era buli lulimi lwatule nti Yesu Kristo ye Mukama, olw'ekitiibwa kya Katonda 
Kitaffe." (Abafiripi 2:10-11) 
 
"Obuyinza bwonna buweereddwa mu ggulu ne ku nsi." 
(Matayo 28:18-20) 
 
OKUYITA YESU "MUKAMA" KITEGEEZA KI? 
Kitegeeza nti Ye Kabaka, Asooka, Omukulu, Boss, Omufuzi, Potentate, Empula, Omutwe. 
By’ayogera bigenda. Takoma ku kuteesa oba kuteesa. Yesu alagira era obutonde bwonna 
bugondera. Wuliriza engeri Yesu gye yayogeramu n’abantu, ne badayimooni n’okutuuka ku 
butonde n’engeri gye baddamu: 



• Makko 1:17 - Eri Simooni ne Andereya: “Mujje mungoberere”. "Mangu ago ne baleka 
obutimba bwabwe ne bamugoberera." 

• Makko 5:41 - Eri muwala wa Yayiro eyafa: “Omuwala omuto, nkugamba nti golokoka". 
"Amangu ago omuwala yasituka n'atambula." 

• Yokaana 11:43 - Eri Laazaalo mu ntaana: “Fuluma”. "Eyali afudde yavaayo ng'asibiddwa 
emikono n'ebigere." 

• Makko 9:25 - Eri omwoyo omubi: “Mumuveeyo tomuyingira nate.” "Omwoyo 
gwamuvaamu." 

• Makko 5:8 - Eri dayimooni: "Vuva mu muntu, omwoyo omubi! Awo emyoyo emibi ne 
gifuluma." 

• Makko 1:41 - Eri omugenge: “Beera mulongoofu”. "Amangu ago ebigenge ne bimuvaako, 
n'alongoosebwa." 

• Makko 2:11 - Eri omusannyalala: “Golokoka, kwata ekitanda kyo, ogende ewuwo". 
"Amangu ago n'asituka, n'akwata ekitanda, n'afuluma nga bonna balaba." 

• Makko 2:14 - Eri Leevi, omusolooza w’omusolo: “Ngoberere”. "Bw'atyo n'asituka 
n'amugoberera." 

• Makko 4:39 - Eri empewo n’amayengo: “Musirike, musirike”. "Empewo yakoma era ne 
wabaawo obukkakkamu obw'amaanyi." 

 
Mukama talina kusaba. Talina kugamba nti "Nsaba". Alagira era bonna balina okugondera! 
 
Ffenna TUBEERA MU Bwakabaka BUMU KU BBIRI 
Buba bwakabaka bwa Kizikiza oba bwakabaka bwa Musana. Kiba kya kwesalirawo era tewali kifo 
kya wakati. Mu bwakabaka bw’Ekizikiza, buli muntu akola ky’ayagala okukola. Waliwo eddembe 
erijjuvu. Kiringa kapiteeni w’emmeeri ebbira ng’alangirira nti: “Tukubye olusozi lwa iceberg. 
Waliwo ekituli ekinene ennyo mu kisenge ky’emmeeri era mu bbanga ttono tujja kubbira wansi 
mu nnyanja. Ebyembi, tewali maato ga bulamu. Buli muntu ayinza okukola nga bw’ayagala. Abo 
abali mu kiraasi ey’okubiri bayinza okulinnya ku kiraasi 1. Ebyokunywa biri ku nnyumba. Tewali 
alina kusasula kintu kyonna. Emmere yonna eri mu dduuka lino eriri ku mukono gwo gwonna 
Osobola okuzannya basketball mu ffumbiro bw’oba oyagala n’omenya amasowaani n’egiraasi 
zonna Kola nga bw’oyagala! 
      
Kati abamu bayinza okulowooza nti: “Nga kapiteeni mulungi nnyo, atuleka okukola kyonna kye 
twagala okukola.” Naye mu bbanga ttono, bonna bajja kuba bafudde wansi mu nnyanja. Wadde 
kiri kityo, mu bwakabaka bw’ekizikiza, waliwo etteeka limu lyokka: “Kola ky’oyagala: Emize, 
okwegatta okutali mu mateeka, okukuba, obuggya, obwagazi, amalala, obutamiira, omululu, 
obukyayi... Olowooza nti ggwe kabaka w’obwakabaka bwo obutono naye ng’olung’amibwa 
omwoyo gw’omulembe guno.Obuze era mu bbanga ttono ojja kusuulibwa mu buziba 
bw’ennyanja ya omuliro! 
 
Naye waliwo obwakabaka obulala: (Abakkolosaayi 1:13) "(Katonda) yatununula okuva mu maanyi 
g'ekizikiza n'atukyusa mu bwakabaka bw'Omwana w'okwagala kwe." Okulokolebwa kitegeeza nti 
tuggyibwa ku mmeeri ey’okuzikirizibwa eyali ebbira ne tuteekebwa ku mmeeri endala, 



obwakabaka obulala. Obwakabaka buno obw’Ekitangaala era bulina etteeka limu lyokka - kola 
buli kimu na kyonna Kabaka Yesu ky’alagira. 
 
Mu bwakabaka obw’ekizikiza, buli omu akola by’ayagala. Mu bwakabaka obw’ekitangaala, buli 
omu akola Kabaka Yesu by’ayagala. Tewali nguudo ssatu - enfunda, engazi n'eya wakati. Waliwo 
babiri bokka. Yesu ye MUKAMA! 
 
MUKAMA ALINA OKUGONDEREZEBWA 
Yesu ye Mukama; n’olwekyo, mulina okumugondera mu byonna. Tewali ngeri ndala yonna. Nnina 
okumugondera oba okwatula nti Yesu si ye Mukama wange.   
 
Ng’ekyokulabirako, lowooza ku nsonga y’okusonyiwa. Mu Matayo 6:14, 15, Yesu yagamba 
abayigirizwa be mu ngeri ennyangu nti: “Kubanga bwe munaasonyiwa abantu ebyonoono 
byabwe, ne Kitammwe ow’omu ggulu ajja kubasonyiwa. Naye bwe mutasonyiwa bantu 
byonoono byabwe, ne Kitammwe talisonyiwa bibi byammwe.” Yesu teyawabula, teyabuuza, 
teyateesa, Yawa abagoberezi be ultimatum! “Bw’otosonyiwa, tojja kusonyiyibwa.” 
Okukubaganya ebirowoozo kuwedde! Ekiseera! Si kya kulonda. Mukama teyamala gagamba nti 
kirungi oba kirungi okusonyiwa. Teyeegayirira: “Tubanja Katonda nnyo.” “Kyandibadde kirungi.” 
“Kinyuma nnyo okusonyiwa.” “Ojja kwebaka bulungi nnyo.” “Ojja kuba musanyufu nnyo singa 
osonyiwa.” Yesu yagamba nti “Kikole oba mubuze”. Kati bw’amala okukiteeka bw’atyo, tulina 
okusalawo. Tunaakola oba tetujja? Enkomerero yaffe ey’olubeerera esinziira ku kusalawo kwaffe. 
Tusobola okukubaganya ebirowoozo ku nsonga y’okusonyiwa emirembe gyonna. Tusobola 
okuwaayo ensonga oluvannyuma lw’okwekwasa obutasonyiwa naye Yesu yayogera ki? Yesu ye 
Mukama! Tunaamugondera oba tumuziyiza? 
 
YESU YE MUKAMA KUBANGA YATUGULA! 
“Kubanga mwagulibwa ku muwendo, n’olwekyo, mugulumize Katonda mu mubiri gwammwe ne 
mu mwoyo gwammwe, ebya Katonda.” (I Abakkolinso 6:20). Yatugula ku ani? Okuva eri mukama 
waffe omukadde, Omulyolyomi. Muwendo ki gwe yasasula? Yatugula n’omusaayi gwe. (Ebikolwa 
20:28) 
 
Ffe tuli "doulos" (abaddu) ba Mukama waffe Yesu Kristo. Tekyatukaka. Wabula twasalawo 
okwewaayo kyeyagalire eri Kabaka wa bakabaka era Mukama wa bakama okuwona obusungu 
bwa Katonda eri ekibi kyaffe n’okukozesa omukisa gw’obulamu obungi bw’atuwa. Kya lwatu nti 
talinga bannannyini baddu abo abaatulugunya n’okuyisa obubi abaddu baabwe. Mukama waffe 
afaayo ku bulungi bwaffe obw’olubeerera bwokka. 
 
Tulina okukola by’ayagala, so si byaffe. Mu kiseera ekyo omuddu yali tayagala kunyiiza mukama 
we mu kintu kyonna, olw’okutya obusungu bwe. Mukama waffe mulungi era wa kisa kale twagala 
okumusanyusa mu buli kyetukola. Mu bulamu bwaffe obw’amaka, tukole by’ayagala. Abaami 
mwagala era mulabirire bakazi bammwe nga Kristo bweyayagala n’afiira ekkanisa ye. Abakyala, 
mwegole abaami bammwe nga bwe muli eri Mukama waffe Yesu, mutendeka abaana bammwe 
mu kutya Mukama. Abaana muwe bazadde bammwe ekitiibwa era mugondera mu ngeri y’emu 
nga bwe muwa Kristo ekitiibwa era mugondera. Bakama, muyisa abakozi bammwe nga bwe 



muyisibwa mukama wammwe, Yesu. Abakozi muweereze mukama wammwe nga ye Yesu eyali 
akusasula omusaala. Weereza n’obwesimbu, ng’okola omulimu ogusinga obulungi gw’osobola. 
"Era kyonna kye mukola, mukikole n'omutima gwaffe, nga eri Mukama so si eri abantu." 
(Abakkolosaayi 3:23) 
 
Ebibuuzo 

1. Buli muntu mu nsi oba emirembe gyonna ajja kwatula nti Yesu Kristo ye Mukama. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

2. Obuyinza bwonna buweereddwa Yesu, Kristo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

3. Obwakabaka obw’omwoyo bumeka 
a. ____Emu 
b. ____Bbiri 
c. ____Ngi 

4. Abo abali mu Bwakabaka bw’Ekitangaala omuntu akikola 
a. Ekiraamo kye ye kennyini 
b. Katonda by’ayagala 

5. Okuva Kristo bwe yagula abali mu kkanisa ye balina okukola 
a. ____Bye balowooza nti bituufu 
b. ____Soma ekigambo kye oyige by’ayagala 
c. ____Buuza omukulembeze w’eddiini Kristo ky’ayagala 
d. ____Linda okutuusa nga Kristo ayogera nabo butereevu 

 
 
Essomo 12 
GGWE MUWENDO WE 
 
Newankubadde "doulos" kitegeeza "omuddu", bwe tusoma ku ngeri Yesu gye yakozesaamu 
ekigambo ekyo naddala mu ngero, twetegereza nti yassa nnyo essira ku buvunaanyizibwa 
bw'abaweereza bano. Abaweereza ba Mukama tebaafuuka "robots" ezikola mu ngeri ya 
makanika, nga tebalina ndowooza yonna oba nteekateeka yaabwe. Okwawukana ku ekyo, 
abaweereza Yesu be yayogerako baali bantu abeesigika Mukama be yaleka nabo okulabirira 
ebintu bye bwe yali atambula. Kino kye kifo kyaffe - abaweereza ba Mukama waffe Yesu Kristo. 
Tuli bantu Katonda be yakwasa ebintu bye. Okubeera ne Yesu nga Mukama wo kitegeeza nti oli 
muwanika (essomo lino liyitibwa "obuwanika" kubanga ffe tuli "bawanika"), omusajja 
avunaanyizibwa, omuddukanya ebintu ebya Katonda. Weetegereze ebintu ebimu Katonda 
by’akukwasizza. 
 
ENSIMBI  
Mu mazima, tewali kintu kyaffe. Buli kintu kya Katonda, naye yatuvunaana okulabirira ebibye. 
Kuno kw’ogatta ssente zaffe (ebintu, omusaala n’ebirala). Weetegereze amazima gano agali mu 
Baibuli: 

• Zabbuli 24:1 "Ensi ya Mukama n'obujjuvu bwayo bwonna," 

• Kaggayi 2:8 "'Effeeza yange, ne zaabu wange,' bw'ayogera Mukama ow'eggye...” 



• Ebikolwa 4:32 "Awo ekibiina ky'abakkiriza kyali kya mutima gumu n'omwoyo gumu; era 
tewali n'omu yagamba nti ebintu bye yalina bya bibye, naye byonna byali bifaanana...” 

 
Bw’olowooza ku ky’okuwaayo ssente zo eri Mukama, .jjukira omusingi omukulu. Nga tonnaba 
kuwa Katonda kintu kyonna, sooka weewaayo gy’ali. 

• II Abakkolinso 8:5 "Era si nga bwe twali tusuubira, naye ne basooka kwewaayo eri 
Mukama, n'oluvannyuma ffe olw'okwagala kwa Katonda...” 

• Abaruumi 12:1 "N'olwekyo, ab'oluganda, nkwegayirira olw'okusaasira kwa Katonda, 
muweeyo emibiri gyammwe nga ssaddaaka ennamu, entukuvu, esiimibwa Katonda, kwe 
kuweereza kwammwe okw'amagezi.." 

 
Katonda ayagala nnyo oyo agaba n’essanyu(II Abakkolinso 9:7). Teebereza omwami eyagenda 
ku lugendo n’akomawo n’ekirabo eri mukyala we. Yakomawo awaka, n'asuula ekirabo wansi 
n'agamba nti - "Kitwale, kibyo!" Omukyala yandikyagala? Maama wo omwagalwa bw’ajja okulya 
ekyeggulo ewammwe, ogenda kumuwa ebisigaddewo oba ojja kumuwa ebisinga obulungi? 
Wadde kiri kityo, waayo olw’okwagala Mukama oba si ekyo Katonda tajja kusiima kiweebwayo 
kyo. 
 
Katonda Awa Omukisa Oyo Agaba Obugabi. Soma II Ebyomumirembe 31:10, Malaki 3:10, ne II 
Abakkolinso 9:6. Katonda asasula amagoba 10,000% ku nsimbi eziteekeddwamu. (Matayo 19:27-
29) 
 
Katonda aggyawo emikisa gy’oyo atali mugabi. Soma Malaki 3:8-9 ne Ebikolwa 5:1-11. 
 
Kiba kya mukisa nnyo okugaba okusinga okufuna   Ebikolwa 20:35. Abantu abamu batya 
okwogera ennyo ku kukungaanya kubanga tebaagala kukozesa bubi. Amadiini agamu galabika 
nga gafaayo kufuna ssente za bantu zokka. Naye, tuleme kubba mukisa okuva mu abo abawaayo. 
Oyo afuna nga tawadde tajja kuweebwa mukisa ng’oyo afuna n’awaayo. 
 
Nnawaayo ssente mmeka?Mu mateeka ga Musa, Omuyudaaya yawaayo ebitundu 10% - ekimu 
eky'ekkumi. Amateeka ga Musa kati tegakola (Abaggalatiya 3:24-25), naye mu ndagaano empya, 
omusingi gwe gumu gwe gukozesebwa. Waliwo omugerageranyo: oyo alina ebisingawo, agaba 
bingi ate alina ebitono, awaayo kitono (I Abakkolinso 16:2). Tewali bitundu ku kikumi 
birambikiddwa naye ekibuuzo kiri nti: Katonda akugaggadde okusinga oba kitono okusinga 
Omuyudaaya? Waliwo engeri eziwerako ez’okugaba: okukung’aanya mu kkanisa, okukola 
emirimu gy’obuzirakisa okutwaliza awamu, ebiweebwayo eby’enjawulo n’ebirala. 
 
Bw’ogamba nti wandiwaddeyo bingi singa wali mugagga, olwo yiga okuwaayo bingi ng’oli 
mwavu.Lukka 16:10 
 
OMULUNDI 
Ebiseera kye kintu kyokka Katonda ky’awa bonna kyenkanyi: buli muntu alina essaawa 24 
olunaku. 
 



Baibuli By’eyogera Ku Nkozesa y’Ebiseera; 

• Zabbuli 90:12 - manya nti obulamu bumpi; kibeere n’amagezi. 

• Yokaana 9:4 - kozesa ebiseera by'olina, okukola omulimu gwa Mukama. Waliwo ekiseera 
ekijja nga tewajja kubaawo mukisa mulala. 

• Abeefeso 5:15-17 - mutambulire n'amagezi mu magezi, nga mununula (okugula, 
okununula) obudde. Beera n’amagezi, ng’okozesa bulungi ebiseera byo okukola Katonda 
by’ayagala. 

• Abakkolosaayi 4:5 - Kozesa emikisa. 
Engeri Y'okujjuzaamu Olunaku Lwo 

• Teeka obudde okubeera mu maaso ga Katonda - okutendereza, okusaba, n'okusoma 

• Teeka obudde eri famire yo - okwogera, n'okusanyuka 

• Teeka obudde eri ekkanisa - okusoma, okwogera, n'okuweereza 

• Teeka obudde ku bubwo- emizannyo, okusoma, n’okusoma 

• Teeka obudde eri abalala - naddala ababuze n'abo abali mu bwetaavu 

• Teeka obudde okuteekateeka - kola okwekenneenya wiiki 

• Teeka obudde okuweereza Katonda - tuukiriza obuweereza bwo 
 

Singa mu wiiki emu tulina: essaawa 168 okuggyako 56 ez’okwebaka, okuggyako 40 ez’okukola, 
okuggyako 24 ez’okulya n’okunaabira, ekyo kisigaza 48 zokka ez’emirimu gino emirala. 

Okukozesa Obubi Ebiseera 
Obugayaavu n'obutabanguko - II Abasessaloniika 3:11 
"Ebirowoozo ebitaliiko kye bikola gwe mulimu gwa sitaani" - Laba I Timoseewo 5:13, 14 

 
Endowooza y’Ekikristaayo: Abaruumi 12:1, 2 - Byonna bye tuli ne buli kye tulina (nga 
mw’otwalidde n’ebiseera) bya Katonda era tusaanidde okwewaayo gy’ali nga ssaddaaka ennamu. 
Bwe kityo, buli mulimu kati gulina amakulu amapya. Buli kye tukola n’obudde bwaffe tusaanidde 
okwekenneenyezebwa ku musingi guno. Buli mulimu gulina okuba n’ekigendererwa 
ekitunuulidde Katonda. Oba okwebaka, okukola, okulya, okunaaba, okuyonja ennyumba, 
okwegezaamu emizannyo, okusanyusa, okulya, okwogera; byonna kitundu kya bulamu bwa 
Kikristaayo obulung’amibwa Katonda, obutebenkevu. 
 
ENJIRI 
Yesu yaddayo mu Ggulu era n’okutuusa kati ensi tennabuulirwa njiri. Kino yakireka mu mikono 
gy’abayigirizwa be. Ebikolwa 1:1 kyogera ku ebyo Yesu bye yatandika. Kye yatandika kwe kugenda 
mu maaso. Era nga bwe kiri mu Lugero lw’Ebitone (Matayo 25:14-30), Mukama ajja kudda era 
buli omu ajja kuba alina okuwa account ku ngeri gye yakozesaamu Yesu bye yabalekera. Ffe tuli 
bawanika b’enjiri. Ffe tuvunaanyizibwa ku kugabana enjiri eno n’ensi. 
 
Ebibuuzo 

1. Omuweereza eyeesigika alabirira ebintu bya bakama be 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

2. Ebintu ki eby’omuntu by’alina okuwa Katonda 
a. ____Ensimbi 



b. ____Omulundi 
c. ____Obwananyini 
d. ____Byonna ebyo waggulu 

3. Katonda ayagala nnyo abo abanyumirwa okumuwa n’essanyu. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

4. Katonda asinga okusanyukira 
a. ____Omuwendo gwa ssente omuntu z’awa 
b. ____Okugaba olw’omulimu oba ekiragiro 
c. ____Ekirabo kyonna okuva eri n'okwagala okusanyusa Katonda 

5. Ekintu ekisinga obukulu Katonda ky’awa omuntu ye Njiri ya Kristo 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 
 

Essomo 13 
OKUZZA OBUKRISTU OBW’ENJAWULO 
 
OMUSINGO GW’OKUSALA.Abamu ku bavumbuzi baazuula ensigo za kasooli mu mpuku mu 
Arizona eyalekebwa mu mpuku Abayindi, ebyasa bingi emabega. Olw’okuba yali ekuumibwa 
bulungi, ensigo yasimbibwa. Olowooza kiki ekyaliwo? Yavaamu omuceere oba eŋŋaano oba 
amatooke? Kya lwatu nti si bwe kiri! Ensigo eyo eya kasooli yavaamu kasooli. 
 
Abantu abamu baazuula Endagaano Empya, eyawandiikibwa emyaka nga 2,000 emabega. 
Baggulawo, ne basoma, ne bakkiriza era ne bagondera ebintu bye baasanga mu kitabo. Kiki 
ekyabaddewo? Ekyavaamu kyali: Abakatoliki, Abapolotesitante oba Abasamize? Kya lwatu nti si 
bwe kiri. Ekigambo kya Katonda ekyateekebwa mu birowoozo n’emitima gy’abantu kyavaamu 
Abakristaayo, ebitundu by’omubiri gwa Mukama waffe Yesu Kristo 
 
Ensigo ya kasooli y’ekola kasooli, ensigo y’eŋŋaano n’ekola eŋŋaano, n’ensigo ya Kristo, ensigo 
ey’obwakatonda (Ekigambo kya Katonda) y’ekola Abakristaayo. Kivaamu ekkanisa y’Endagaano 
Empya so si kirala. 
 
Enkola y’okuzaala y’enkola y’ensigo. Okusobola okuzaala Obukristaayo obw’amazima mu 
bulongoofu bwabwo n’obwangu bwabwo, nga Katonda bwe yabikkulwa mu ndagaano empya, 
kyetaagisa okubuulira ekigambo kye kimu Katonda kye yabuulira mu ndagaano empya. 
Ekigendererwa kyaffe bulijjo kwe kuba nga tuddamu okuzaala Katonda bye yali agenderera mu 
ntandikwa. 
 
BAYIBULI KYE KITABO KYA KATONDA EKIRAGIRIZA 
Katonda alinga omuyimbi atandika n’ekirowoozo ekiri munda mu birowoozo bye. Ng’afumiitiriza 
era ng’ategeka, akola ebifaananyi ebimu okutuusa ng’ebintu ebimu ebikwata ku kwolesebwa kwe 
bikoleddwa bulungi mu birowoozo bye. Oluvannyuma ekirowoozo akikyusa n’akiteeka ku 
kanvaasi y’okusiiga langi ng’akozesa bbulawuzi ne langi. Afaayo ku katono akatono era 
bw’amaliriza, atunuulira kanvaasi, ng’amatidde olw’okutondawo ekyo kyennyini kye yali ayagala. 
Ng’ekifaananyi bwe kiri omulimu ogw’ekikugu ogw’omuyiiya, Baibuli ye mulimu gwa Katonda. 



Kibikkula ddala Katonda kye yali ayagala okubikkula era kiyigiriza bulungi Katonda kye yali ayagala 
okuyigiriza. 
 
II Timoseewo 3:16, 17 egamba nti: "Ebyawandiikibwa byonna byaluŋŋamizibwa Katonda, era 
bigasa okuyigiriza, okunenya, okutereeza, okuyigirizibwa mu butuukirivu, omuntu wa Katonda 
alyoke abeere omujjuvu, ng'alina ebisaanyizo byonna okukola buli mulimu omulungi." Ate era 
soma Makko 13:31; Yokaana 12:48; I Abakkolinso 14:37; Matayo 7:24-27; Okubikkulirwa 22:18, 
19 era olabe engeri Baibuli gy’etulambika okuva eri Katonda. Bw’oba oyagala okumanya engeri 
y’okulokolebwamu, olina okukinoonya mu Baibuli. Bw’oba oyagala okumanya engeri y’okubeera 
n’obulamu bw’Ekikristaayo olina okubunoonya mu Baibuli. Bw’oba oyagala okumanya ekkanisa 
bw’erina okuba, olina okuginoonya mu Baibuli. 
 
Omusingi gw’okuzaala gwesigamiziddwa ku kukakasa nti Baibuli Kigambo kya Katonda era nti 
eraga enfuga yaffe ey’okukkiriza n’enkola, emala ddala ebyetaago byaffe byonna. Si kwagala kwa 
Katonda kwokka kwe kubikkulirwa; kye BYONNNA by’ayagala ebibikkuliddwa eri abantu bonna. 
Kituukiridde! 
 
Ebibiina by’eddiini ebimu byesigamiziddwa ku ndowooza nti Katonda by’ayagala mulimu Baibuli, 
obulombolombo n’ebibikkulirwa eby’ennaku ez’oluvannyuma. Abalala balina endowooza nti 
ekkanisa ey’omu kyasa ekyasooka yava ku mazima era kyetaagisa okugatereeza. Ebibinja ebimu 
birina endowooza nti tewali nkola yonna wabula "Buli muntu asobola okukola nga bw'alowooza": 
"Bw'oba olowooza nti ekintu kirungi, olwo osobola okukikola." 
 
Omusingi gw’okuzaala gumanyi nti Katonda abikkulidde ekkanisa by’ayagala byonna. Ekiraamo 
kino kisangibwa mu ndagaano empya era tetulina ddembe kukyusa Katonda bye yateekawo. 
Tusaana okugoberera ekyokulabirako kya Yesu mu byonna, nga tugamba Katonda nti: "...si 
kwange, wabula Kwo kikolebwe". Lukka 22:42. 
 
Ekigambo ekikulu kiri nti: "KOMAWO MU BAYIBULI', oba ng'omuntu bwe yagamba nti: "Yogera 
Baibuli gy'eyogera era osirike Baibuli gy'esirise. " Bulijjo tulina okudda mu Baibuli bwe tuba 
twagala okuzaala Obukristaayo ddala nga Yesu bwe yali agenderera mu ntandikwa 
 
OKUZZA OBUKRISTU BWA BAYIBULI KISOBOKA 
Olw'okutabulwa kungi nnyo okwetoloola ensi y'eddiini leero, abantu abamu bayinza okulowooza 
nti: "Tekisoboka kuzaala Bukristaayo obw'edda." Buli muntu alina eddiini ye ng’erina enzikiriza 
n’ennono ze. Kikeeredde nnyo okukyusa ebyo byonna? 
 
Naye lowooza ku kino: omuntu yenna leero asobola okufuuka Omukristaayo, ng’akkiriza 
okukkiriza, enkola n’okuyigiriza kwe kumu ng’abatume n’Abakristaayo ab’omu kyasa ekyasooka. 
Tekyetaagisa kulwanirira njigiriza yonna etava mu Baibuli, oba okukkiriza eddiini yonna wabula 
omubiri gwa Kristo. Ekyetaagisa kwe kuba n’ebirowoozo ebiggule, Baibuli enzigule n’omutima 
omulungi. Mu mazima, kisoboka okuzaala ekkanisa ya Kristo leero. Okusoomoozebwa okwa 
nnamaddala kwe kubeera mu bulamu Kristo bwe yakoppa. 
 



NOTE: Waliwo ekigendererwa eky’emirundi esatu mu kwagala okuzaala Obukristaayo 
obw’Endagaano Empya: Twagala okuzaala obulamu bwa Kristo mu ffe. Twagala okuzaala 
ekkanisa nga Yesu bwe yagiteekateeka okubeera. Twagala okwezaala nga tufuula abayigirizwa ba 
Kristo abalala. 
 
Ebibuuzo 

1. Enjiri ya Kristo kye kintu kyokka ekiyinza okuvaamu Omukristaayo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

2. Baibuli kye Kigambo kya Katonda ekyaluŋŋamizibwa ekirimu omuntu by’ayagala 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

3. Ebyawandiikibwa bya... 
a. ____Okusomesa 
b. ____Okunenya 
c. ____Okutereeza 
d. ____Byonna ebyo waggulu 
e. ____b ne c 

4. Bw’olowooza nti ekintu kirungi olwo ojja kusanyusa Katonda ng’okikola. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

5. Ebirowoozo ebiggule, Baibuli enzigule, n’omutima omulungi bijja kuzaala Ekkanisa ya 
Kristo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

Essomo 14 
 
OKUBEERA OMUKRISTU YOKKA 
 
Ensi y’eddiini ejjudde okutabulwa naye Katonda si ye muwandiisi waakyo. Yesu Kristo yajja 
okulaga ekkubo erituusa eri Kitaffe era ekkubo lye lye lya mirembe, obumu n’okwagala. 
Okutabulwa kubaawo abantu bwe bassa ekkubo lya Mukama ku bbali. Ennono, enjawukana, 
amadiini n’enjigiriza z’abantu bisobola okukweka ekkubo lya Mukama. Lowooza ku ngeri abamu 
gye bagamba nti: "Ndi Mukatoliki", oba "Ndi Mupolotesitante", oba "Ndi Mupentekooti", 
n'ebirala.. Bwe kityo bwe kyali mu Baibuli? Kya lwatu nti si bwe kiri. Olwo, lwaki kati kiteekwa 
okuba bwe kiti? Katonda musanyufu olw’ebyo byonna? Lwaki temukoma ku kuba Bakristaayo, 
nga tukozesa erinnya lya Kristo lyokka so si kirala kyonna? 
 
Okutabulwa n’akavuyo kuno bimalamu abantu bangi amaanyi. Ku ludda olumu, balaba obulimba, 
obunnanfuusi n'okukozesebwa ebibeerawo mu linnya lya "eddiini". Ate waliwo ekibalemesa 
okusuula ekitiibwa kye balina eri Katonda ne Kristo. Bawulira nti ddala abantu abamu kye bayita 
eddiini kiri wala nnyo n’obukulu n’obulungi bw’Omutonzi waffe. Eri abantu ng'abo bennyini, Yesu 
yawa okuyita kuno: "Mujje gye ndi, mmwe mwenna abakoze era abazitowa, nange ndibawa 
ekiwummulo. Mutwale ekikoligo kyange muyigire gye ndi, kubanga ndi muwombeefu era 
omuwombeefu mu mutima, era mujja kufuna ekiwummulo olw'emyoyo gyammwe." (Matayo 
11:28, 29) 
 
Katonda yebazibwe, Yesu akyayita buli muntu okujja gy’ali. Ne bwe kiba nti omugugu omuzito 



guyinza okuba eddiini ekyusibwakyusibwa abantu oba obulamu obutabuddwatabuddwa bwokka 
obutaliimu kigendererwa, Yesu aba ayita bonna gy’ali. Kyokka, beera n’amagezi! Tayita muntu 
kugoberera oba okwetaba mu kibiina ky’eddiini oba eddiini. Ayita abakooye gy’ali, . 
 
Omusingi omukulu kwe kunoonya n’okukola Yesu, abatume be n’Abakristaayo abaasooka bye 
baali era bye baakola (ebirungi bye baakola so si bibi, ddala). Singa tubikozesa ng’ebyokulabirako, 
mu kifo ky’abasajja ab’ennaku zino, tusobola okuzuula enteekateeka ya Katonda eyasooka. 
Ekitabo "Ebikolwa" kyogera ku ntandikwa y'Obukristaayo. Soma engeri ebintu gye byali mu 
ntandikwa: 
 
“Awo bwe baawulira ebyo, ne batabuka emitima, ne bagamba Peetero n’abatume abalala nti, 
“Abasajja n’abooluganda, tunaakola ki?”Awo Peetero n’abagamba nti, “Mwenenye, buli omu ku 
mmwe abatizibwe mu linnya lya Yesu Kristo olw’okusonyiyibwa ebibi; era mulifuna ekirabo 
ky’Omwoyo Omutukuvu ... Awo abaakkiriza n’essanyu ekigambo kye ne babatizibwa; era ku 
lunaku olwo emyoyo nga enkumi ssatu ne gigattibwako." (Ebikolwa 2:37-41) Guno gwe gwali 
okubuulira Enjiri okwasooka oluvannyuma lw'okufa kwa Yesu n'okuzuukira kwe. Mu Yerusaalemi, 
enkumi n'enkumi z'Abayudaaya baakuŋŋaana. Yesu, nga bwe yali asuubizza, yatuma Omwoyo 
Omutukuvu okutandika okubuulira enjiri. Era, nga bwe tusoma, tusanga nti abantu nga enkumi 
ssatu baalokoka. Kati, Baibuli bwe yagamba nti, "zaagattibwa", omuntu yali asobola okwebuuza 
nti: "Ku ddiini ki ze zaagattibwako?" 
 
Mu mbeera y’emu, Baibuli egamba nti: “Ne banywerera mu kuyigiriza kw’abatume n’okussa 
ekimu, nga bamenya emigaati, ne mu kusaba... Bwe batyo ne beeyongera buli lunaku n’omutima 
gumu mu yeekaalu, ne bamenya emigaati buli nnyumba, ne balya emmere yaabwe n’essanyu 
n’omutima omugonvu, nga batendereza Katonda era nga basiimibwa abantu bonna era Mukama 
n’ayongera ku kkanisa buli lunaku abo abaaliwo okulokolebwa" (Ebikolwa 2:42-47) Nate 
weebuuze abantu bano baali baani? Ku ddiini ki ze zaagattibwako? 
 
Firipo yabuulira abantu abaali mu Samaliya Yesu. Bangi "baamukkiriza ne babatizibwa, abasajja 
n'abakazi" (Ebikolwa 8:5-13). Ate era, Firipo yabuulira enjiri eri omusajja Omuwesiyopiya. 
Yakkiriza, n’abatizibwa era n’agenda mu maaso n’ekkubo lye ng’asanyuka (Ebikolwa 8:26-39). 
Ekintu kye kimu kyatuuka ku Pawulo (Ebikolwa 9:1-9 ne 22:1-16), Ludiya (Ebikolwa 16:11-15), 
omukuumi w’ekkomera (Ebikolwa 16:25-34) n’abantu abalala bangi mu ndagaano empya. Mu 
mbeera zino zonna, abantu bano baafuuka ki? 
 
Eky’okuddamu kyeyoleka bulungi. Okusookera ddala, mu kiseera ekyo tewaaliwo kkanisa 
eziwerako. Mu biseera ebyo, tewali muntu yenna yafuuka Mukatoliki, Mubatiza, Mumormon oba 
ekintu ekirala kyonna ng’ekyo. Amadiini biyiiya n’enjawukana z’abantu era si kitundu kya 
nteekateeka ya Katonda ey’okununula (okulokola) omuntu. Abantu abaawulira, abakkiriza era ne 
bagondera enjiri baafuuka abagoberezi ba Yesu (abayigirizwa) oba Abakristaayo era nga tewali 
kisingawo. Tusoma mu Ebikolwa 11:26, "... Abayigirizwa baasooka kuyitibwa Bakristaayo mu 
Antiyokiya." Baali bambadde erinnya lya Yesu. 
 
Abantu bano bonna baamala kufuuka Bakristaayo. Okugamba amazima, baagaana okukozesa 



ekitiibwa ekirala kyonna ekitawa Mulokozi waabwe kitiibwa. Lumu ab’oluganda abamu 
baagezaako okukola ekyo. Pawulo yababoggolera nnyo. Weetegereze ebyaliwo ng’abamu 
batandika okuwaayo obwesigwa bwabwe eri abasajja: 
 
" Kaakano, abooluganda, mbasaba mu linnya lya Mukama waffe Yesu Kristo, mwenna mwogera 
kimu, era waleme kubaawo njawukana mu mmwe, wabula mugattibwe wamu mu ngeri 
etuukiridde mu ndowooza emu ne mu musango gumu. Kubanga kintegeezeddwa ku mmwe, 
baganda bange, ab'omu nnyumba ya Kulooya, nti waliwo okukaayana mu mmwe. Kaakano 
ŋŋamba bwentyo nti buli omu ku mmwe agamba nti, buli omu ku mmwe agamba nti: "Ndi wa 
Pawulo," oba "Ndi wa Apolo," oba "Ndi wa Kristo," Pawulo yakomererwa ku lwammwe? (I 
Abakkolinso 1:10-13) 
 
Lowooza ku ngeri abasajja leero gye bagamba nti: "Ndi Mulokole", oba "Ndi Mucalvin", oba "Ndi 
Mumenoni", oba "Nze ndi ... (olonda eky'okuddamu) Olowooza nti Katonda amatidde ne kino? 
Kya lwatu si bwe kiri! Lwaki tetusobola kuba Bakristaayo bokka, nga tukozesa erinnya lya Kristo 
lyokka, tewali kirala? 
 
Ekkanisa Kristo gye yatandikawo si kibiina kya ddiini (kwawukana). Tetwetaaga kubeera kitundu 
oba okutumbula ekiwayi kyonna oba eddiini yonna. Abakristaayo basobola okukuŋŋaana awamu 
okusinza Katonda, okuzimbagana, okukola n’ebirala, nga tebafuuse kibiina oba ddiini emu. 
 
Ekkanisa ya leero okubeera ekkanisa Yesu gye yazimba, tegenda kuba kibiina kya ddiini mpya, 
wabula ejja kuba kuddamu kukola nteekateeka ya Katonda eyasooka eri ekkanisa. Lowooza ku 
nsonga zino: 
 
Kristo yazimba ekkanisa ye ddala nga bwe yali ayagala (Matayo 16:18-19 ne Ebikolwa 2:42). 
Ekkanisa y’Ekitalo ekipya Yesu kye yali ayagala. (Tutegedde nti ekkanisa bantu era abantu 
tebatuukiridde. Tuli mulimu ogugenda mu maaso naye Yesu kye yateekateeka y’engeri ye 
ey’okuzimba abantu abatatuukiridde.) Mukama yali tayagala muntu yenna kukyusa bye yazimba 
(Soma Abagga1ati 1:6-9; Ebikolwa 20:29-31; I Timoseewo 4:1-2; II Timoseewo 4:2-4). 
 
Ekkanisa leero si ya kubeera kkanisa mpya wabula okuzaala ekkanisa eyasooka eyatandikibwawo 
era n’essibwawo Kristo ku lunaku lwa Pentekooti. (Ebikolwa 2) Kirimu byonna ebyalokolebwa. 
Amazima gano geeyoleka bwe tulowooza bwe tutyo: Enjiri ya Yesu Kristo y’ewonya. Abo bonna 
abagondera enjiri bongerwa mu kkanisa - ekibinja ky’abantu abalokoka mu Kristo (Ebikolwa 
2:47). Omuntu yenna abuulira enjiri (ewandiikiddwa mu ndagaano empya) aba tatandika kkanisa 
mpya, wabula ayongera abantu mu kkanisa eyasooka. Engeri ennyangu ey’okunnyonnyola 
ekkanisa be bonna abali mu Kristo. 
 
Kisoboka okusuula amannya g’abantu n’enjawukana, okubeera Abakristaayo bokka nga Katonda 
bwe yategese era nga baganda baffe bwe baali mu kiseera ky’abatume. Buli muntu alina 
eddembe okusoma, okusoma n’okukola Obukristaayo nga bwe bwawandiikibwa mu Ndagaano 
Empya so si nga eddiini ezimu bwe zisalawo. Abantu mu Berea "baanoonyezanga mu 
Byawandiikibwa buli lunaku okuzuula obanga ebyo bwe bityo" (Ebikolwa 17:11). Naffe tusobola 



okukola ekintu kye kimu. Geraageranya buli kimu ekisomesebwa n’Ebyawandiikibwa. Kiyinza 
okulabika ng'ekizibu ennyo leero nga tulina amadiini n'amadiini mangi agatandikiddwawo, naye 
ka tusazeewo okussa ekitiibwa mu kusaba kwa Yesu mu kiro kye yalyamu olukwe n'okukwatibwa: 
"Essaala yange si ya bokka. Nsaba n'abo abajja okunkkiririzaamu nga bayita mu bubaka bwabwe, 
bonna babeere omu, Kitange, nga bw'oli mu Nze era nga ndi mu Ggwe. Nabo babeere mu Ffe 
ensi esobole okukkiriza nti Ggwe Wantuma." ( Yokaana 17:20, 21 ) Ka twewaddeyo okugondera 
Yesu mu kino. 
 
Ekintu ekikulu: Kino si kweyita linnya lyokka wabula okugoberera Kristo mu bwesimbu mu 
bigambo ne mu bikolwa. Singa twambala erinnya lya Kristo (Ekikristaayo) kyandibadde kirungi 
okulaga obulungi bwa Kristo mu bulamu bwaffe. Nga kyandibadde kya buswavu “OMUKRISTU” 
obutafaanana Kristo! 
 
Ebibuuzo 

1. Enjigiriza n’enkola, obulombolombo, okugoberera ekibinja ky’Abakristaayo ekyasooka 
mu Yerusaalemi okutuusa kati bikulu nnyo ng’enjigiriza za Kristo n’abatume be. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

2. Peetero yagamba abo abaagala okumanya Katonda by’ayagala bagambibwa okwenenya 
(okukyusa obulamu okudda mu kutya Katonda) n’okunnyika (okubatizibwa) obuyinza bwa 
Kristo mu kufa kwe olw’okusonyiyibwa ebibi. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

3. Ekyatuuka ku bantu emitwalo esatu mu Yerusaalemi abakkiriza, ne beenenya era ne 
babatizibwa 

a. ____Yongerwa ku batume n'abayigirizwa Katonda 
b. ____Yafuna Omwoyo Omutukuvu 
c. ____Egenda mu maaso mu njigiriza z’abatume 
d. ____Byonna ebyo waggulu 
e. ____a ne c 

4. Katonda ayongera abo abalokole mu mubiri gwa Kristo so si mu kibiina ky’eddiini ekimu. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

5. Okwawukana mu mubiri gw’Ekikristaayo olw’endowooza y’omuntu ku bubwe 
n’okutaputa tekusanyusa Katonda nga bw’ayagala obumu bwa bonna mu Kristo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

 
Essomo 15 
ENTEEKATEEKA YA KATONDA EY'OBUlokozi BWAFFE 
 
"Ayi olunaku olw'essanyu olwateekawo okulonda kwange ku Ggwe, Omulokozi wange era 
Katonda wange! 
Kale omutima guno ogwakaayakana gusanyuke, era gubuulire okutwalibwa kwagwo ebweru 
w’eggwanga lyonna’. 
Olunaku olulungi, olunaku olulungi, Yesu bwe yanaaza ebibi byange. Yanjigiriza engeri 
y'okutunula n'okusaba, n'okubeera nga nsanyuka buli lunaku". 



 
Amazaalibwa, amagoba g’embaga, olunaku lwa bamaama oba olunaku lwa bataata nnaku nkulu, 
naye olunaku lw’ekintu ekisinga obukulu mu bulamu bwo lwe lwali lwe wafuna Kristo n’ozaalibwa 
omulundi ogw’okubiri mu maka ga Katonda. Kirungi okujjukira olunaku luno n'okusalawo kwo ku 
lwa Kristo. Kirungi okujjukira obulokozi bwo mu Kristo kubanga olwo ojja kwagala okugabana 
amawulire amalungi ag'obulokozi n'abalala. Osobola okubayamba okusalawo nga bwe wasalawo. 
Ka twekenneenye emitendera egyakuleetera okulokolebwa mu Kristo. 
 
EKISOOKERA DDAALA, KIKI EKYALIWO?Abantu bangi tebawulira bwetaavu bwa mulokozi 
kubanga tebawulira nga babuze. Kiki ekyakutuukako? Mpozzi, wawulira okubuulira okukwata ku 
mutima; mpozzi mukwano gwo yakubuulira amazima; mpozzi ng’osomye tulakiti. Kyonna, mu 
ngeri emu wakitegeera nti "bonna baayonoona ne babulwa ekitiibwa kya Katonda" (Abaruumi 
3:23). 
Nga nnabbi Isaaya bwe yali agambye, edda ennyo: “ebibi byaffe byatukweka amaaso ga Katonda 
aleme kuwulira.” (Isaaya 59:2). Ekibi kyaffe kyennyini kitwawula ne Katonda! “Empeera y’ekibi 
kwe kufa” bw’osoma mu Abaruumi 6:23. Kuno kufa kwa mwoyo, kwe kwawukana ne Katonda eri 
abo ababula. 
"Naye ate emirimu gyange emirungi?" walowooza nti, “Si muntu mubi bw’atyo!” Awo n'osoma 
nti "Kubanga mulokolebwa olw'ekisa olw'okukkiriza, so si ku mmwe; kirabo kya Katonda, so si 
bikolwa, omuntu aleme okwenyumiriza" (Abaefeso 2:8, 9). "Naye ebibi byange bitono" bwe 
wagamba n'oluvannyuma n'osoma nti: “Kubanga buli akwata amateeka gonna, naye nga 
yeesittala mu nsonga emu, aba alina omusango gwonna." (Yakobo 2:10). Kyasukka okukumatiza, 
si bwe kiri? Amalala g’omuntu n’okweyimirizaawo bye bisinga okulemesa obulokozi. Agaana 
okukkiriza nti mwonoonyi eyeetaaga okusonyiyibwa aba abuze era tayinza kulokolebwa. 
Wategeera okuggwaamu essuubi mu kubeera omwonoonyi nga yeetaaga Omulokozi! 
 
WABUUZE nti, “OMUlokozi ono ANI?”Pawulo yagamba nti: “Kubanga empeera y’ekibi kwe kufa, 
naye ekirabo kya Katonda bwe bulamu obutaggwaawo mu Kristo Yesu Mukama waffe.” ( 
Abaruumi 6:23 ) Waali oyagala okumanya ebisingawo n’olwekyo weeyongera okusoma! Katonda 
mu kifaananyi ky’omuntu, mu muntu wa Yesu, yayita mu bikemo bingi nnyo naye teyayonoona! 
(I Peetero 2:21-25). Yakola obubonero n’ebyamagero bingi nnyo okukakasa obwakatonda bwe 
(Yokaana 20:30-31). Yakufiirira nga ssaddaaka eri Katonda olw’ebibi byo byonna! (Abaebbulaniya 
10:10-14) N’ekisembayo, yazuukizibwa mu bafu, n’alaga nti yali Mwana wa Katonda. (Abaruumi 
1:4-5 & I Abakkolinso 15:1) Nga emboozi ya kitalo! Yesu kye yatukolera kiyitibwa “enjiri”, 
ekitegeeza “amawulire amalungi!” 
 
WAKITEGEERA NTI YESU YE SSUUBI LYAFFE LYOKKA ERY’OBULOKOZI.Tewaaliwo ngeri ndala 
yonna. Olw’okufa kwe ku musaalaba, Yesu asobola okulokola, okusumulula, n’okununula 
aboonoonyi. Mu Yokaana 14:6, Yesu yalangirira: agamba nti, "Nze kkubo, amazima, n'obulamu: 
Tewali muntu ajja eri Kitaffe okuggyako okuyita mu nze." Engeri yokka gye tuyinza okutuuka eri 
Katonda kwe kuyita mu Kristo. Era osoma mu Ebikolwa 4:12 nti, "Tewali bulokozi mu kirala 
kyonna, kubanga tewali linnya eddala wansi w'eggulu eriweebwa abantu lye tulina 
okulokolebwa." Tetusobola kulokolebwa nga twesigama ku Mohammed, Buddha, Judaism, 
bakatonda b’Abahindu oba eddiini endala yonna. Era tetusobola kuyiiya nkola yaffe eya 



"Obukristaayo" nga bwe kikolebwa leero ne tusuubira nti ejja kutuwonya. Yesu Kristo yekka 
y’asobola okulambika obukwakkulizo bw’obulokozi bwaffe, kubanga ye yasasula omuwendo 
gwaffe era ye mulokozi waffe yekka. Tewali ngeri ndala yonna. 
Wali mwetegefu okwesuula wansi ku bigere by'oyo yekka asobola okukulokola - Yesu Kristo? 
Okukkiriza kwazaalibwa! "N'olwekyo okukkiriza kuva mu kuwulira, n'okuwulira kuva mu kigambo 
kya Katonda." (Abaruumi 10:17). Wali weetaaga Omulokozi era nga okakasa nti wamuzudde. 
 
Wakkiriza amawulire gano amalungi nti Yesu Kristo yajja ku nsi, yawangaala obulamu 
obutuukiridde, yakomererwa olw’ebibi byaffe, yaziikibwa naye n’azuukira mu bafu ku lunaku 
olw’okusatu era kati abeera mulamu emirembe gyonna ku mukono gwa Katonda ogwa ddyo 
okutwegayirira. 
 
OKUKKIRIZA KWO OKUKULEMBEZA OKWENENE!Yesu agamba mu Lukka 13:3 nti, "... bwe 
temwenenya, mwenna mujja kuzikirizibwa." Kiba kwenenya oba kuzikirira; okulonda kwaffe. 
Ebikolwa 17:30 egamba nti, "Mazima ebiseera bino eby'obutamanya Katonda yabibuusa amaaso, 
naye kaakano alagira abantu bonna buli wamu okwenenya." Abantu bonna buli wamu, era nga 
mw’otwalidde nange naawe, Katonda yatulagira okwenenya. Mwenenye ku ki? Mwenenye ebibi 
byaffe. Wenenye obutaweereza mu bujjuvu n’okugoberera byonna Katonda by’ayogera. Katonda 
atwegayirira twenenye. Ayagala nnyo tukyukire gy’ali. Atugamba mu 2 Peetero 3:9 nti, "Mukama 
si mugonvu ku kisuubizo kye, ng'abamu bwe batwala obugayaavu; naye agumiikiriza gye tuli, nga 
tayagala muntu yenna kuzikirizibwa wabula bonna bajje mu kwenenya." 
 
Tewaali mwennyamivu olw’okwonoona kwokka. 2 Abakkolinso 7:10 egamba nti, "Kubanga 
ennaku ya Katonda ereeta okwenenya okutuusa mu bulokozi, obuteejjusa; naye ennaku y'ensi 
ereeta okufa." Okwenenya kwe kukyusa omutima n’okukyusa endowooza. Ggwe twasalawo 
okulekera awo okuwangaala obulamu mu ngeri yo ne tutandike okububeera mu ngeri ya 
Katonda. Wasalawo okuweereza Katonda n’amaanyi go gonna n’okukola buli ky’ayogera. Matayo 
22:37, "Yesu n'amugamba nti, 'Oyagalanga Mukama Katonda wo n'omutima gwo gwonna, 
n'omwoyo gwo gwonna, n'ebirowoozo byo byonna.'" 
 
Abaruumi 2:4 egamba nti, "Obulungi bwa Katonda bukuleetera okwenenya." Katonda abadde 
mulungi nnyo gye tuli, era kino kyakuleetera okwagala okumusanyusa mu buli ngeri. Katonda, 
olw'okwagala kwe gye tuli, atukoledde bingi nnyo, era olw'ensonga eno tusoma mu I Yokaana 
4:19, "Tumwagala, kubanga ye yasooka okutwagala." 
 
Olw’okwagala kwa Katonda, waleka ebibi byo byonna n’obujeemu, n’osalawo okuwaayo 
obulamu bwo okugoberera n’okugondera Yesu. Yesu yali agambye nti: “Buli ayagala 
okungoberera, yeegaane, asitule omusaalaba gwe, angoberere.” (Makko 8:34).   
 
Ggwe wayatula Yesu.Mu Matayo 10:32-33 Yesu agamba nti, "N'olwekyo oyo anjatula mu maaso 
g'abantu, nange ndiyatula mu maaso ga Kitange ali mu Ggulu. Naye oyo anneegaana mu maaso 
g'abantu, naye ndimwegaana mu maaso ga Kitange ali mu Ggulu." Tewakwatibwa nsonyi 
okwatula eri abantu abalala nti okkiririza nti Yesu Kristo Mwana wa Katonda. Wakola Peetero kye 
yakola mu Matayo 16:16-17: "Simoni Peetero n'addamu n'agamba nti, Ggwe Kristo Omwana wa 



Katonda omulamu.” 
 
Mu Bikolwa 8:36-37 omusajja yabuuza ekibuuzo nti, "Laba wano we wali amazzi. Kiki ekinnemesa 
okubatizibwa?" Awo mu lunyiriri 37, "Awo Firipo n'agamba nti, "Bw'okkiriza n'omutima gwo 
gwonna oyinza." N'addamu n'agamba nti, 'Nzikiriza nti Yesu Kristo Mwana wa Katonda.'" Okwo 
kwe kwatula okulungi. 
 
Naye waliwo n’ebirala. Tewakoma ku kwatula nti Yesu ye Kristo, Omwana wa Katonda, naye era 
wamwatula nga Mukama waffe. “... bw’oyatula n’akamwa ko Mukama waffe Yesu n’okkiriza mu 
mutima gwo nti Katonda yamuzuukiza mu bafu, ojja kulokolebwa” (Abaruumi 10:9). Wamutuuma 
erinnya ng’omukulembeze waffe, nnannyini, omufuzi, omukulu, mukama waffe, era oyo alina 
obuyinza bwonna ku bulamu bwaffe. 
 
EKISEMBEYO, MWABATIBWA MU BUGAMBO NE YESU KRISTO OKUSOBOLA OKUSOBOLA EBIBI 
BYO!Ebikolwa 2:38 “Mwenenye, buli omu ku mmwe abatizibwe mu linnya lya Yesu Kristo 
olw’okusonyiyibwa ebibi, era muliweebwa ekirabo ky’Omwoyo Omutukuvu.” 
 
Waliwo eyakugamba nga Ananiya bwe yagamba Sawulo nti: “Era kaakano lwaki olindirira? 
Golokoka obatize, onaabe ebibi byo, ng’okoowoola erinnya lya Mukama.” (Ebikolwa 22: 16) 
Wabatizibwa ebibi byo okunaazibwa era mu kikolwa ekyo, wali okoowoola erinnya lya Mukama. 
Okukoowoola erinnya lya Mukama kitegeeza okumukoowoola okukola. Kiki kye wayita Yesu 
okukola? Okukutaasa! (okunaaza ebibi byammwe). 
 
Bwe wabatizibwa, walokolebwa.1 Peetero 3: 21 “Okukwatagana n’ekyo (emyoyo munaana 
egyalokolebwa amazzi mu lyato), okubatiza kati kukulokola - si kuggyawo bucaafu mu mubiri, 
wabula okulaajana eri Katonda olw’omuntu ow’omunda omulungi okuyita mu kuzuukira kwa 
Yesu Kristo,” Okubatizibwa, okusinziira ku Peetero, si kulongoosa bucaafu obw’ebweru okuva mu 
mubiri ogw’omubiri. Mu kifo ky’ekyo, okubatizibwa okutuwonya kwe ‘kusaba’ Katonda asobole 
okuba n’omuntu ow’omunda omulungi. Kwe kusaba Katonda olw’okutukuzibwa okw’omunda 
okw’omwoyo ogulina omusango. 
 
Kiki ekyakuwonya okuva mu bibi byo? Gwali musaayi gwa Yesu! Omusaayi gwa Yesu gwakuwonya 
ddi? Bwe mwabatizibwa! Kale amaanyi ag’okutaasa gaali ludda wa? Kyali mu musaayi gwa Kristo. 
(okuzuukira kwa Yesu Kristo kye kintu ekyakakasa omuwendo gw’okufa kwe ku musaalaba). 
Okukkiriza-okubatiza kwakukwataganya n’okufa, okuziikibwa n’okuzuukira kwa Kristo. 
 
Okubatizibwa "mu kufa kwe" n'okubeera "okugatta naye mu kuzuukira kwe" (Abaruumi 6:3-5) 
kye kiseera obulokozi we bwakujjira mu kubatizibwa. “N’olwekyo, twaziikibwa wamu naye 
olw’okubatizibwa mu kufa, nga Kristo bwe yazuukizibwa mu bafu olw’ekitiibwa kya Kitaffe, naffe 
bwe tutyo tutambule mu bulamu obuggya: Kubanga bwe tuba nga twagattibwa wamu mu 
kifaananyi ky’okufa kwe, mazima naffe tulibeera mu kifaananyi ky’okuzuukira kwe, nga tumanyi 
kino, omuntu waffe ow’edda n’akomererwa wamu naye, omubiri gw’ekibi gusobole okukolebwa 
tuleme kuddamu kubeera baddu ba kibi” (Abaruumi 6:4-6). 
 



Obulokozi (okusonyiyibwa ebibi) obuva mu kwegatta ne Katonda mu Kristo buweebwa emitima 
gyaffe egy’okwesiga bwe gisaba Katonda okufuna omuntu ow’omunda omulungi. Kino tukikola 
nga tubatiziddwa. Okubatizibwa kwe kukkiriza okukaabirira Katonda okutulokola nga 
kwesigamiziddwa ku kufa kwa Kristo ku musaalaba. 
Weewaayo eri Kristo era n’akuwonya okuyita mu kukkiriza kwo. Yesu yagamba nti: "Buli akkiriza 
n'abatizibwa alirokolebwa ..." (Makko 16:16). "Mukama, nkwesiga okumponya. Nja kufa ku 
lwange, eri ekibi n'eri ensi eno era ndi wamu naawe mu kubatiza. Ekyo kye kyali ekiseera 
ekitegeeza obulamu bwo." 
 
Lowooza ku nkyukakyuka ennene Katonda ze yakola mu bulamu bwo bwe wabatizibwa: 

• Walokoka – Makko 16:16 

• Wazaalibwa omulundi ogw’okubiri – Yokaana 3:5 

• Wafa, n’oziikibwa era n’ozuukira wamu ne Kristo – Abaruumi 6:4-6 n’Abakkolosaayi 2:12 

• Mwambadde Kristo – Abaggalatiya 3:27 

• Wafuuka ekitonde ekipya – Abaruumi 6:4 
 
Kristo yanaaza ebibi byammwe. Yali ku bbiici? Mu kidiba ekiwugirwamu? Mu mugga oba mu 
kubatiza? Si kikulu wa gye kyaliwo. Ekikulu kiri nti Yesu, okuyita mu musaayi gwe, yakunaaza! Nga 
bwe yanaaza ebibi bya Pawulo! Ebikolwa 22:16. "Golokoka obatize, onaabe ebibi byo, nga 
okoowoola erinnya lya Mukama." Olwo obulamu bwo obuggya ne butandika (Abaruumi 6:4). 
“N’olwekyo, twaziikibwa wamu naye olw’okubatizibwa mu kufa, nga Kristo bwe yazuukizibwa mu 
bafu olw’ekitiibwa kya Kitaffe, naffe bwe tutyo tutambulire mu bulamu obuggya!” 
 
ERA KATI, KIKI EKIRIWO?Otambulira mu kitangaala (I Yokaana 1:7). Oyagala okumanya 
ebisingawo (1 Peetero 2:2). Oba weeriisa n’Ekigambo era n’okula mu kukkiriza kwo 
(Abaebbulaniya 5:12-14). Oba weetaba mu kussa ekimu ne baganda bo mu kukkiriza 
(Abaebbulaniya 10:24-25). Oyiga engeri y'okugabana enjiri n'abooluganda ne mikwano gyo olina 
okuba omwesigwa okutuusa okufa! Okubikkulirwa 2:10 “Beera mwesigwa okutuusa okufa, era 
ndikuwa engule ey’obulamu.” 
 
Abakkolosaayi 1:21-23 “Nammwe, edda abaawukana n’abalabe mu birowoozo byammwe 
olw’ebikolwa ebibi, naye kaakano atabaganye mu mubiri gwe olw’okufa, okubaleeta abatukuvu, 
abatalina musango, era abasukkulumye ku kuvumibwa mu maaso ge: bwe musigala mu kukkiriza, 
nga munywevu era nga munywevu, so nga temusengulwa okuva ku ssuubi ly’oyo enjiri gye 
mwawulira, …” 
 
SIGANDA NGA OKULA! 
 
Ebibuuzo 

1. Ekibi kikweka Katonda ku muntu aleme kuwulira muntu. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

2. Oyo agaana okukkiriza nti mwonoonyi eyeetaaga okusonyiyibwa aba abuze era tayinza 
kulokolebwa ng’ali mu mbeera eyo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 



3. Ekibi tekirina bivaamu. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

4. Yesu lye kkubo lyokka erituusa mu bulokozi, obulamu obutaggwaawo ne Katonda. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

5. Oyo ateenenya tajja kubula. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

6. Okwenenya kwe... 
a. ____Okukyusa omutima 
b. ____Okukyusa endowooza 
c. ____Enkyukakyuka mu bulamu 
d. ____Enkyukakyuka okudda mu kutya Katonda 
e. ____Byonna ebyo waggulu 
f.  

7. Oyo yenna yeegaana nti Kristo ye Katonda, Kristo ajja kumwegaana mu maaso ga Kitaffe 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

8. Obutakkiriza nti Kristo Mwana wa Katonda kiremesa omuntu okubatizibwa. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

9. Okubatizibwa, okunnyika mu mazzi, si kulongoosa bucaafu okuva mu mubiri ogw’omubiri 
wabula kulongoosa kibi okuva mu mwoyo gw’omuntu, obulamu bwe obw’omunda. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

10. Okuziikibwa ne Kristo mu kufa kwe kivaamu okuzuukira n’okwegatta ne Kristo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

11. Enkyukakyuka ezibaawo ng’omuntu abatiziddwa mu kufa kwa Kristo 
a. ____Walokoka 
b. ____Wazaalibwa omulundi ogwokubiri 
c. ____Wafa, waziikibwa era n'ozuukira wamu ne Kristo 
d. ____Mwayambala Kristo 
e. ____Wafuuka ekitonde ekipya 
f. ____Byonna ebyo waggulu 
g. ____a ne e 

12. Obulokozi bulina obukwakkulizo omuntu alina okuba omwesigwa okutuusa ku kufa kwe 
okufuna engule y’obulamu, obulamu obutaggwaawo. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 

 
 
Essomo 16 
BULIRIZA ENJIRI MU FAMILY YO 
 
Mu Makko 16:15 Yesu yalagira nti: "Mugende mu nsi yonna mubuulire enjiri eri buli kitonde." 
Tusoma ebigambo bino, tusituka okubigondera, tuzibula amaaso okulaba ensi, era ani gwe tulaba 
mu maaso gaffe? Famire yaffe yennyini! Abantu abamu bagamba nti ekifo ekisinga okukaluba 
okubuulira enjiri kiri mu maka gaabwe. Naye lwaki? Kibeere ekifo ekisinga obulungi, eky’angu, 
ekisinga okunyuma. Yesu yakuzibwa mu maka g’abantu abatakkiriza! Waakiri baganda be baali... 



Naye baakyuka. Yakobo ne Yuda baalwawo naye ne bafuuka abagoberezi, nabo. Yesu yawangula 
amaka ge yennyini! 
 
Ow'oluganda oba mwannyinaffe omwagalwa mu Kristo, buulira enjiri mu maka go! Naye ggwe 
weebuuza nti, "Otya?" Lowooza ku kino: Yesu yandibadde wa buwanguzi atya singa yali mu maka 
go? Kiki kye yandikoze mu maka go singa ye ggwe? Bw’olowooza ku maka go, ani yandiziyiza 
Yesu? Kale waliwo eky’okuddamu. Okutuuka ku maka go n’enjiri, olina okukola n’okufaanana 
Yesu. Amaka go gabeere ne Kristo okuyita mu ggwe. Okusinga kino, tewali asobola kukikola. 
 
Byonna Kristo bye yayogera ku kubuulira enjiri mu nsi bikwata ku maka gaffe. Kibeera kumpi nnyo 
n'awaka. Bw’oba tolina ky’okola, mpozzi weetaaga okuddamu okwekenneenya endowooza yo ku 
Bukristaayo n’ekkanisa. 
 
SSEMBEERA ERA TOSEERA WALA KU FAMILY YO. 
Enjiri esaana okutusembereza ensi so si kugiggyamu. Obubonero bw’ekkanisa Yesu bwe yakozesa 
ng’assa essira ku kubuulira enjiri gwe munnyo, omusana n’ekizimbulukusa, naye lwaki bino? Bano 
abasatu balina ki kye bafaanaganya? Eky’okuddamu kiri nti buli emu eyingira! Omunnyo guyingira 
ne guwa obuwoomi obupya. Ekitangaala kiyingira ne kiwa ekitangaala ekipya. Ekizimbulukusa 
kiyingira ne kiwa amaanyi amapya. 
 
BEERA MUZIMU - Matayo 13:13 
Tetusobola kuba kizimbulukusa nga tukuumibwa mu kapapula akatono ku ssowaani y’effumbiro. 
Leaven alina okukola contact. Kirina okuyingira mu bbugumu ly’omugaati. Nga eyingidde mu 
bbugumu ly’omugaati, ekizimbulukusa kifiirwa enjawulo yaakyo naye weetegereze ekivaamu - 
omugaati oguwooma! Yitamu okumpi ne bakery nga baggya omugaati mu oven. Ojja kwagala 
okuyimirira, yingira ogule omugaati! Kino kiringa Omukristaayo ayingidde mu maka ge 
n’okubeerawo kwa Yesu Kristo. 
 
BEERA OMUNNYO - Matayo 5:13 
Naye watya singa omunnyo gusigala mu kiyungu ky’omunnyo? Tusobola okuba omunnyo 
omulongoofu naye bwe tutava mu kiyungu ky’omunnyo ne tutateekebwa ku mmere, tetujja 
kuwa maka gaffe obuwoomi bw’enjiri. Kola amatooke agafumbiddwa nga temuli munnyo olabe 
engeri gye gatalina buwoomi. Kati ssaako omunnyo otabulemu Kati abaguwooma bajja kugamba 
nti: "Njagala nnyo amatooke agafumbiddwa!" Abantu b'omu maka go, bwe balaba obulamu bwo, 
bayinza okuleekaana nti: "Njagala nnyo obulamu bw'Ekikristaayo!" 
 
BEERA OMUTALA - Matayo 5:14-16 
Toteeka kitangaala wansi w’ekisero. Ekyo tekijja kukola kalungi konna ku muntu yenna. 
Ekitangaala kirina okwaka ekifo w’obeera. 
 
OKUKOLA MU NKOZESA 
Tunagenda tutya mu maaso? Tunaabatuukako tutya? Tujja kukwata tutya ku maka gaffe 
gennyini? Tulina okuba omunnyo, ekizimbulukusa n’ekitangaala! Weetegereze ebyokulabirako 
ebimu eby’omugaso: 



 
Okutuukirira -Kikulu okumala ebiseera nga muli wamu, okunyumya, n’okubuulira ku by’ayitamu. 
Oluusi abazadde b'Abakristaayo beemulugunya nti: "Omwana wange talina budde bwa maka 
gaffe. Sitera kumulaba. Bulijjo alina ky'akola n'abantu b'ekkanisa naye talina budde bwaffe." 
Oluusi omwami atali mukkiriza agamba bw’atyo. Weegendereze kino tokikkiriza kubaawo mu 
maka go. Yingira mu maka go nga omunnyo, ekizimbulukusa n’ekitangaala bwe byandibadde. 
 
Empisa Efugibwa Omwoyo Omutukuvu -Tosobola kwenyigira mu ntalo, okuyomba n’okutabulwa 
mu maka go. Bazadde bo bwe balwana, kiki ky’osaanidde okukola? Weetabamu mu kyo? Londa 
enjuyi? Kya lwatu nti si bwe kiri! Jjukira nti: "Okuddamu okugonvu kukyusa obusungu,” 
Okubeerawo kw'Omwoyo Omutukuvu kubala ebibala bye emirembe (Abaggalatiya 5:22). 
Kyandibadde kirungi okuwa amagezi amalungi aga Baibuli ate era n’okuba ekyokulabirako 
ekirungi. 
 
Okukkaatiriza Ku Misingi gy'Ekikristaayo -Isaaya 55:89 lugamba nti Katonda atuyita mu kkubo 
erya waggulu. Maama w’omuwala Omukristaayo yakkaatirizza nti ayambale engoye ezitasaana, 
naye n’agaana. Waliwo abayigirizwa abava mu kisenge olw’okuba ab’omu maka gaabwe 
bakakatira ku kulaba pulogulaamu ez’obugwenyufu. Abakristaayo bano bateeka emisingi gyabwe 
egy’oku ntikko. Bw’oteeka Yesu mu kifo ekisooka, tojja kufiirwa. Bw’oteeka Yesu mu kifo 
ekyokubiri, tojja kuwangula. Okugezaako okusanyusa ab’omu maka go ng’okola ekibi tekijja 
kubawangulira eri Kristo. 
 
Yegezeemu Okusembeza abagenyi - .Weetegereze ekyokulabirako kya Yesu mu Yokaana 1:38-
39. Yesu bwe yalina ennyumba, yatwala Andereya n’abalala okumala naye akaseera. Kino kikulu 
nnyo mu kubuulira enjiri. Y'engeri y'okukolamu enkolagana. Naye application ki mu maka? 
Kyangu - okusembeza abagenyi kye ki wabula okuggulawo obulamu bwo, obudde bwo, 
ennyumba yo n'ebintu by'oyinza okugabana n'abalala? Kirina specia1 okukozesebwa mu maka. 
Noonya emikisa egy’enjawulo okuggulawo obulamu bwo, ekisenge kyo, ebintu byo, engoye zo. 
Gabanako by'olina. Abantu abamu tebakyasembeza nnyo ab’omu maka gaabwe okusinga abantu 
be batamanyi. "Toyambala ngoye zange." "Ani yali mu ddulaaya yange?" "Ekkalaamu yange eri 
ludda wa?' "Ani yalya ssweeta yange eya chocolate?"Era bwetyo olutalo bwe lutandika. 
 
Bw’oba taata oba maama, osobola okwegezaamu mu kusembeza abagenyi ng’oyita abantu mu 
maka go. Bw’oba oli mutabani oba muwala, osobola okuyita abantu b’ekkanisa okukukyalira 
ng’omuzadde wo akkirizza. Bulijjo faayo ku bantu b’omu maka go. 
 
Beera Omutuukirivu - .Beera n’okwagala okuweereza ng’osisinkanye abantu ababonaabona era 
abali mu bwetaavu. Yesu yajja mu nsi okuweereza, kwe kugamba, okutuukiriza ebyetaago 
by’abantu. Yatuwa obutume bwe bumu. Weetegereze ensi (fami1y yo). Weetegereze omuntu 
bw’abonaabona oba ng’alumizibwa. Sigala kumpi okuyamba, okubudaabudibwa, n’okuweereza. 
 
Tuli baweereza ba Mukama, abateekeddwa mu mayumba g’abantu abali mu bwetaavu. 
Tuweereze oba nedda? Tulina okuba nga tutuukirirwa era nga tuggule oba tuzimbe bbugwe 
wakati waffe n’abantu b’omu maka gaffe? Nate, okusobola okutuuka ku maka go n’enjiri, olina 



okukola n’okufaanana Yesu. Leka ab’omu maka go babeere ne Yesu nga bayita mu ggwe. Si 
bukakafu nti famire yo ejja kukyusibwa, naye okusinga kino, tewali asobola kukikola. 
 
EBIMU BY’OKUKOZESA: 

• Wandiika ebintu ebirungi by’oyinza okukola n’ab’omu maka go. 

• Wandiika ebiseera ebikulu by’osaanidde okubeera n’ab’omu maka go. 

• Ani mu maka go eyeetaaga obuyambi? 

• Wandiika ebimu ku bikolwa ebibi eby’amaka go by’osaanidde okugaana 

• Wandiika ebintu ebimu by’olina by’osobola okugabana n’ab’omu maka go. 
 
Ebibuuzo 

1. Enjiri ekoma ku bibinja by’abantu ebimu. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

2. Abakristaayo be munnyo gw’ensi okuva lwe balina enjiri. Enjiri ng’omunnyo terina 
mugaso singa eba ekuumibwa mu kibbo netakozesebwangako. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

3. Yesu ye musana gw’ensi kale abakristu bwebayoleka Kristo mu bulamu bwabwe obwa 
bulijjo Kristo ayaka. 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

4. Obuteefuga n’obusungu buleeta enjawukana n’obuteesigagana, naye eky’okuddamu 
ekigonvu kikyusa obusungu 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 

5. Katonda asuubira abaana be okuweereza abali mu bwetaavu so si kusaba balala 
kubaweereza 
Kituufu ____ Kikyamu ____ . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


